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 Céu nublado

Hoje o dia aqui está nublado 

Não sei se conseguirei admirar a lua no céu  

Ou as estrelas... 

Mas, sei que esses belíssimos astros permanecem lá!  

Sempre belos,  

Enfeitando a imensidão 

Por trás das nuvens carregadas 

De saudades! 
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 Feliz Dia

Venho por meio desta poesia

Lhe desejar dias de alegria

Com minha singela companhia

Sorrisos te entregar 

Há tempos não te via

Passaram-se os dias

Saudades eu sentia

Querendo te encontrar 

Pois bem, nos encontramos 

No dia dos seus anos

Reacendemos os ânimos 

E vamos juntos festejar 

Parabéns para você 

Meu amor e bem querer,

Este presente vou lhe dar: 

Meu coração sempre foi seu

Jamais te esqueceu

E jamais esquecerá!  

S2
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 Revivendo em sintonia 

Lá se foram os dias longos

Ausência era companhia

Indiferença a possuía

Guardando do beijo o ditongo 

Ei, ei! Onde está aquele beija-flor,

Que um dia o beijou e partiu?

Ei, ei! Pra onde foi o seu amor,

Que de paixão lhe consumiu? 

Lá se foram os dias de pavor

E voltaste em Ti a alegria 

Devolvendo-lhe o amor 

Nos dias de Melancolia

A Bela flor e o Beija-flor

Revivendo em sintonia 
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 Meu grande amigo

Tem coisas que acontecem 

e marcam a vida da gente 

cicatrizes aparecem 

feridas que só tu sentes 

  

bloqueios momentâneos 

inexplicáveis de dizer 

se o que sinto é passageiro, 

se realmente amo você? 

  

se não for amor verdadeiro 

é um sentimento especial 

pois, guardo na memória 

nossos momentos sem igual 

  

amor ou amizade? 

o importante é viver 

o que temos de sinceridade, 

extraordinário ou clichê 

  

Só lhe faço um pedido: 

que tenhas paciência comigo 

no meu mundo de incertezas 

quero apenas ter a certeza 

que você é meu grande amigo!

Página 9/87



Antologia de Bela flor

 Bela Flor

  

Tem horas que me perco de mim! 

Olho-me num espelho quebrado...  

E os cacos pelo chão...  

Sinto-me despedaçada como tal... 

  

Vejo-me e pergunto-me: quem sou? 

Olho-me nos olhos profundamente... 

Preciso rever o reflexo daquela menina 

Tão doce, amável e apaixonada... 

  

Aquela moça do mundo colorido... 

onde tudo era belo... 

Para onde Ela foi?  

  

Sinto que estás aí dentro,  

em algum lugar a admirar 

E clamar por socorro... dizendo: 

não se perca de si! 

  

Então, vejo um feixe de luz 

a brotar da pequena íris dos olhos... 

Lá está uma Bela Flor  

prestes a se libertar e florescer 

em seu lindo jardim de amor!
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 Pra te ver feliz

Quero ser o ser que te alegra 

que te faças sentir bem 

permanecer em sua lembrança  

e no seu coração também 

  

Quero dedicar-lhes flores 

como demonstração de afeto 

exalando doces odores 

Te manter sempre por perto 

  

Quero ser seu sol 

e sua lua também  

quero ser seu farol 

  

Sua musa, imperatriz 

ser o que você quiser 

Só pra te ver Feliz!
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 Insuficiência 

Posso dizer mil palavras 

te entregar o que há de mais puro 

posso fazer mil promessas 

arrancar mil risos 

  

Ser a paixão da sua vida 

posso satisfazer seus desejos 

por momentos em que desejares 

enviar uma linda foto 

  

desejar bons dias... 

boas tardes... 

boas noites...  

  

Tudo é o mínimo que posso fazer 

para um ser tão especial como você... 

  

...e ainda assim, 

sei que não é o  

suficiente! 
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 FERVOR

Você me enlouquece! 

Quando penso em Ti 

meu corpo ferve, 

lembro-me dos detalhes 

atrevidos dos nossos atos... 

  

Uma mistura louca 

de desejo, paixão e amor... 

É tão gostoso imaginar seu sabor... 

Pensar você em mim 

me inunda de prazer!  

  

O jeito que me olhas, 

que me desejas, 

que me quer, 

me deixa pirada 

e aumenta ainda mais  

minha vontade de te Ter... 

  

Conhecer cada parte 

sem pressa, delicadeza... 

Sentir seus toques, 

ser sua preza!  

  

Me assentar, 

me deleitar, 

arrepios causar, 

sua boca beijar! 

  

Quero tudo de você! 

Meu desejo,  

meu doce e louco amor, 

minha paixão diária, 
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meu Fervor!
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 Meu amor

Saudades de te ver 

queria tanto ter você 

aqui bem pertinho 

te encher de carinho 

te dar colo e ser seu abrigo 

  

Imagino seu abraço 

tão acalentador 

e aconchegante 

tão forte e amável 

apaixonante 

  

Meu desejo  

é poder te encontrar 

mil beijos lhe dar, 

seu corpo acariciar 

ser seu chamego 

  

Te arrancar sorrisos 

compartilhar momentos legais 

rir de nossas histórias malucas 

te ter por inteiro 

  

Enquanto isso...  

seguimos imaginando 

sonhando acordada 

lembrando das risadas 

que sorriso lindo você tem!  

  

Eu amo você! 
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 Minha paixão diária 

Simplesmente aconteceu 

meu coração encontrou o seu 

nada planejado, nada intencional 

vivemos um romance 

um clima passional  

  

não dá pra explicar 

como pude me apaixonar 

coração acelerou 

e não conseguiu parar 

  

mas, também parece fácil 

você tão delicado, romântico 

respeitador, cavalheiro 

intenso, sincero, verdadeiro 

como não se apaixonar por você?  

  

já sinto saudades só de pensar em Ti 

não vejo a hora de te encontrar novamente e poder ouvir sua doce voz 

e ver seu lindo sorriso 

  

você é um ser incrível, que amo demais 

ter a companhia, dar muitas risadas 

compartilhar nossos dias 

  

meu amado, eu amo ter você!  

Minha paixão diária!
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 Amo-te

já anoiteceu... 

estou a contemplar o negro céu 

as nuvens estão a abafar nossa Lua 

e por conseguinte as nossas estrelas 

  

esses astros tão magníficos que  

amamos contemplar...  

mas, não sinto tristeza por não vê-los 

pois, sei bem que estão lá 

  

Assim, como não tenho você aqui agora, 

me alegro por saber onde estás... 

Tu estás no meu coração e pensamentos, tão doces pensamentos 

que me enchem de prazer e me acalentam a alma...  

  

você é meu bem querer... 

meu amor...  

minha paixão, além do anoitecer! 

  

Me sintas, que eu sinto você aqui, 

bem pertinho no meu peito 

que bate por Ti 

  

Recebas um beijo suave de boa noite 

e, logo mais, um dia revigorado... 

Anseio por te ver e te ter novamente!  

  

Amo-te! 
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 Sob a luz do luar

Saudades do meu olhar... Você a me admirar... Mas não demorei muito... E pertinho já estamos! S2
muito bom poder ter você.. mesmo que momentos nos distanciem! Sempre retornamos ao mesmo
lugar, e ficaremos juntos a admirar, nosso olhar, sob a luz do luar!

Amo-te S2
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 INSPIRAÇÃO 

Quando ao longe te vejo, 

Te sinto! 

Quanto mais te desejo, 

Eu minto!  

Quero estar em teu seio, 

Me deito!  

Derramar-me em teu leito, 

Deleito! 

  

Meu amor, não duvides do que  

se passas em meu coração, 

lembre-se sempre que és 

minha louca e doce paixão... 

  

quero pra sempre seguir 

segurando sua mão  

E no peito, fogo ardente queimando 

dilacerando em turbilhão...  

  

Distancia ou proximidade  

Jamais será ilusão!  

você é, e sempre será 

minha fonte inesgotável de 

INSPIRAÇÃO! 
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 ATÉ A ÚLTIMA PÉTALA 

Bela flor, saibas o quanto és incrível  

Amável, doce, carinhosa, apaixonada 

Hora calmaria, hora vulcão  

Brisa suave e fogo ardente 

  

Tens o amor dentro de si 

E do tanto que tem,  

Espalhas por onde passa 

  

O seu aroma é suave como Lavanda 

Que se perpetua ao florescer dos dias 

E não se esvai ao entardecer  

  

Oh, Bela flor!  

Tu amas de verdade, 

Se doa por completo  

E a quem te merece 

Retribui todo amor recebido 

  

O afeto toma conta de Ti!  

  

És vívida, eficaz, sonhadora 

Menina, mulher, escritora 

Poetisa na alegria e na dor 

  

És certeira nas intenções, 

Intuitiva nas estações  

Examina as letras das canções  

Sente ao longe as vibrações...  

  

És frágil também, 

Por trás de uma flor tem alguém  

Que sente de tudo um pouco  
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Alegria, tristeza, potência, insegurança  

Temor, arrepios, constantes mudanças  

  

Mas, dentre todos esses sentimentos  

De você sobressai o amor 

Pois, em ti ele é eterno  

  

Jamais ficará desamparada  

Pois, terá quem cuide de você  

Até a última pétala! 
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 ENGANO

Engano seu pensar que te esqueci 

E PENSAR QUE NÃO SOFRO SEM TI 

Engano seu, cogitar em desistir  

POIS, MEU CORAÇÃO JÁ É SEU 

Sempre te sinto aqui 

  

MAS, se há dúvidas em seu peito 

Eu respeito, até que esclareça  

Uma coisa eu te peço... 

Jamais me esqueça!  

  

Quero que saibas,  

Que nada foi ilusão  

Seguiremos apaixonados 

Mesmo na contramão!   

  

Te encontrei nessa vida 

Ora sóbrios, ora insanos 

Uma certeza eu confirmo  

Que nada foi por ENGANO!  
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 A Morte da Bela flor

  

Gotas de amor se esvaem 

Águas dos meus olhos jorram 

Despedaçado ficou meu canteiro 

Pois, não cuidastes mais o jardineiro  

  

De canto fiquei, tornei-me uma qualquer  

Mais uma velha e esquecida flor 

Tentando sobreviver, repartindo o seu amor 

Com milhares de outras flores que no canteiro brotou 

  

Minhas pétalas estão secas 

Tristes e abatidas 

Pois, sente que o jardineiro  

Já assumiu sua partida 

  

Ficarei nesse galho, seco 

Sozinha, sem mais brotar  

Queria mesmo ser podada 

Talvez a dor iria cessar...  

  

Sigo minha sina 

Nessa vida passageira 

Uma hora a flor é Bela 

O tempo passa e fica feia... 

  

Murcha, esfarelando 

Seu néctar virou escassez  

Raízes morrendo aos poucos 

Ou quem sabe morri de vez!  
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 Meu pedacinho, minha metade

Meu amor, só de pensar em você meu coração dispara com tanta formosura e beleza que só você
sabe distinguir o tamanho desse sentimento que há em mim. Uma mistura de paixão, romance,
loucura, intensos desejos e apegos. Você é meu amorzinho, meu príncipe encantado, meu poeta,
meu amado, amigo, esposo, companheiro, amante, meu sossego minha calmaria! Com você eu
sou feliz, sinto tudo belo, aprecio a lua, as estrelas, o mar, ouço uma canção enviada por ti e tudo
que vejo é você!  

Você é MEU PEDACINHO, MINHA METADE!  

S2
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 Motivo do meu sorriso

Oi, amor! 

Passando aqui para dizer que você me faz muito bem!  

Sempre penso em você e me lembro de momentos lindos e incríveis que aproveitamos todos os
dias. E hoje, não é diferente... Quero que saiba que você me faz sorrir, me deixa muito contente. Eu
amo isso em você! Seu jeitinho de ser, tão sincero, amável, sensível, apaixonado!  

Te amo meu Lovyzinho s2 

Você é o motivo do meu sorriso! 
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 É O SOM QUE EU AMO

Poder ouvir é algo sublime,

então, eu amo é o som: 

É o som das batidas do meu e do seu coração 

É o som das ondas do mar

É o som dos pássaros a cantar 

Eu amo é o som: 

É o som das noites silenciosas

É o som da brisa suave aos meus ouvidos  

Amo é o som da frase "eu te amo"

Amo é o som do teu nome

Amo ouvir-te:

Amo é o som da sua voz

sussurrando bem baixinho em meus ouvidos!  

É o som que dá vida, alegria pra minha alma!  

Amo é o som das canções que me dedica...

É o som que eu amo: Eu amo você!
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 POR AMOR...

Por amor a gente faz cada loucura... 

Escala montanhas, mergulha em vulcões  

Nada contra corrente em tsunami  

Viaja ao mundo... 

Por amor, roubamos a Lua e uma porção de estrelas! 

E como bem disse Rita Lee: "Por você eu roubaria os anéis de Saturno"! 

Sou apenas uma flor querendo cuidar do jardineiro... S2 

AMO VOCÊ!  

S2 
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 No barquinho do seu coração 

Estás num barco a remar, 

na direção do meu pulsar 

amor meu venha pra cá 

não aguento esperar  

sua rede já está pronta? 

pra quando no mar lançar?

vou estar no mesmo lugar

te esperando para nos amar 

sou sua peixinha,

no imenso oceano

clamando e aguardando

meu pescador vir me içar  

já vejo ao longe seu anzol

com isca boa para saborear

quando ali eu beliscar

não me deixe escapar 

pois, meu coração é seu

e em seu barquinho 

quero pra sempre morar!  

No barquinho do seu coração! 
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 Nosso Combo Preferido

Sabe aqueles lábios que tanto admirei? 

Ganhei!  

E aquele olhar que tanto me desejou?  

Ganhou! 

Aquele olhar de sedução com os lábios mordidinhos de canto...  

Me perdi ali mesmo... 

A coisa mais linda da minha vida!  

E aquela voz macia e suave de delirar? 

Ouvi e gamei!  

  

Meu bem, 

só Tu tem o que eu preciso  

Seu cheiro, seu sabor, 

seu toque, seu amor 

Sua delicadeza, sua paixão  

Seu encanto, sua emoção  

  

A pegada boa na minha cinturinha 

Me jogando pra cima e fazendo 

Aquelas coisinhas que só você sabe fazer 

(Enfim, deixa os detalhes pra nós) 

Mas, me enlouquece mais uma vez... 

E outras vezes mais! 

  

Prazer e amor, nosso combo preferido 

Carinho não  pode faltar 

Romance não passa batido 

  

Eu te tenho e você me tem, 

Sou só sua e de mais ninguém 

Meu amante, meu amigo e meu marido!  

  

Eu te amo! 
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 SIGO MEUS DIAS

Sigo meus dias 

Pensando na minha vida 

No meu amor
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 Formas de AMAR

Dizer eu te amo:

São tantas formas, gestos,

carinhos, beijinhos, presentes

sentimentos a decifrar

comida favorita, bilhetes, poesias

vários meios de demonstrar

Agir, sentir, se deliciar...

uma aliança para selar.

sorte de quem tem e sabe cultivar...

Sentir e se doar ao ser que também

identifica a profundeza que é amar!

Momentos bons, outros nem tanto

mistura de risos, abraços e prantos

Amar é tudo isso e mais um pouco

É zelar e preocupar um com o outro!
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 Saudade do grande pássaro 

Te sinto aqui 

perto e distante  

corações enamorados 

ao mesmo tempo que enlaçados 

ecoam solitários em instantes 

  

quisera eu permanecer sempre 

coladinha em tu,  

não te deixaria por um minuto se quer 

pois meu desejo diário 

é ser pra sempre sua mulher 

  

te dar todo amor e carinho 

a atenção que tanto merece 

ser seu pequeno passarinho 

pousar no ombro que enobrece 

  

em teu amor, ser um pedacinho 

do calor que te aquece 

dar o beijo que enlouquece 

e construir juntos nosso ninho 

  

A nós, resta aguentar a dor da saudade  

que ela não venha nos matar 

o bom de ser pássaro  

é que voamos sem parar 

hora estamos aqui 

e horas acolá!
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 Jamais deixarei você 

A saudade bate no peito 

A vontade de estar com quem amamos é grande demais 

Fecho os olhos e é você que eu vejo 

Aliás, a tempos que eu não me vejo sem você  

Sabe, quando encontramos alguém especial, ou mais que especial para nós  

A vida muda por completo 

minha vida é melhor contigo 

nunca esqueça o quanto eu te amo 

  

jamais deixarei você!  

 

Página 33/87



Antologia de Bela flor

 PRATO PRINCIPAL 

Acabei de me deliciar

no mais íntimo e saboroso paladar

cujo cardápio era você  

com direito a entrada e degustação 

porém, ansiosa para o prato principal 

no meu cardápio só havia você  

Petiscos, beijinhos no rosto

carícias macias pela pele,

degustei cada pedacinho seu

senti no mais profundo o seu sabor

tão gostoso que me encheu de prazer 

abriu meu apetite e me encheu com 

toda sustância que existia em você 

me adentrou com tuas proteínas 

e carboidratos e me hidratou com 

o líquido mais puro e saudável que 

só você poderia extrair para mim 

No cenário, nossa mesa com várias ornamentações românticas, 

com pétalas de rosas e luzes de velas espalhadas no ambiente

cheiro suave, e a toalha branca a nos envolver  

Foi o jantar mais romântico que tivemos

jamais vou esquecer essa deliciosa experiência gastronômica!
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 A Bela flor e o Agricultor 

Esplendorosa sina 

calma e perspicaz  

Nuances perfumados 

nas pétalas apraz  

  

Paladar peculiar 

ao mel adocicado 

do néctar saboreado 

da Flor rosé a brotar 

  

Salientes curvaturas 

acariciada ao toque 

gotas suaves escorrem 

Pelo grande e delicado caule 

ao dedilhar macia e calmamente  

  

Semblante sorridente  

do amor recebido  

fixado concebido  

no coração latente 

  

Beleza rara da flor 

consumada pelo agricultor 

apaixonada, selada 

de amor derramada 

Pelo ser que a encontrou
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 INSTANTES

INSTANTES

Momentos que a vida nos dá,

E precisamos saber aprecia-los com sabedoria e amor no coração. Pois, são os pequenos instantes
que marcam uma vida inteira!
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 NOSSA VASTA PAIXÃO 

Como é bom ter alguém para amar 

melhor ainda é ser amado  

por quem você ama,  

um amor maior que o infinito  

  

Tudinho fica mais bonito  

o sentimento é recíproco  

cartinhas, carinhos, romances 

A sintonia é forte 

  

Muitos dirão que é sorte 

os que apreciam o nosso amor 

desejarão ser como nós  

  

Jamais estaremos a sós  

testemunhas existirão  

No demonstrar da nossa vasta Paixão  
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 Dono do melhor sorriso

Ao meu amor, 

o dono do melhor sorriso 

venho declarar o quanto és especial 

você chegou na minha vida 

e me trouxe muita alegria  

  

Construimos juntos uma linda família... 

Nossos filhos são a coisa mais 

preciosa que um dia conquistamos 

  

Nosso menino tem o seu olhar e seu sorriso... 

Nossa pequena tem os cabelos encaracolados igual ao meu, mas a doçura e o amor igual a você... 

Contemple com alegria nossa linda família... 

Quero desde já te desejar um feliz dia dos pais... você é a referência ideal para nossos filhos... 

temos muito orgulho do homem maravilhoso que você é!  

  

Não poderia encontrar um Pai melhor para meus filhos...  

Você é o motivo da nossa felicidade!!  

Feliz dia dos pais S2
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 AMO O NOSSO AMOR 

Eu amo o nosso amor 

Tão piegas, tão clichê  

Não nos cansamos de esbanjar 

Nossos fru-fru por aqui e acolá... 

  

Somos bem mimados 

Bem grudinho, e amamos isso 

Nossa intensidade e reciprocidade 

Em cada gesto de atenção e carinho 

  

Como é bom amar e ser amado 

Como é bom ser correspondido  

Sonhar os mesmos sonhos 

Desejar os mesmos desejos 

Ter os mesmos anseios  

  

Somos aromas adocicados 

Cheirinho de morango e mel 

Exalam de nós, de tão doce 

  

Eu amo que somos assim, 

Eu cuido de você e você de mim 

Unidos igual chicletinho  

Sem tempo a perder 

  

Até nos momentos distantes  

Permanecemos juntinhos 

No pensamento e no coração  

Até o nosso reencontro diário  

  

Amo o nosso amor! 
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 AVASSALADORA PAIXÃO 

Avassaladora Paixão  

aquece e explode meu coração  

logo quando penso em você  

delírios ardentes invadem meu ser 

  

penso em nós bem juntinhos 

nos amando agarradinhos 

você com seu corpo molhadinho 

me enchendo de prazer 

  

doçura e sedução  

seu olhar hipnotizante  

lábios macios como algodão  

beija minha boca a todo instante 

  

Avassaladora Paixão  

me deito e já sou toda sua 

minhas pernas estão entre as tuas 

encontrando nossas peles nuas 

  

nossas mãos calorosas 

todo corpo passeando 

revelando cada toque 

bem profundo penetrando 

  

você é tão gostoso 

que sempre quero mais  

serei sua eterna prisioneira 

não te largarei jamais... 

  

minha avassaladora Paixão! 
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 Amor, Quero Ficar s2

Quando teus olhos vi

e pra você sorri

tive a sensação mais gostosa

tão aconchegante, tão peculiar 

Pensei comigo: como poderá 

ser apenas meu amigo,

se meu coração quer disparar

só de te olhar?  

Ei moço bonito, 

seremos mesmo apenas amigos?

desse nosso jeito, parecidos,

intensidades a gritar?  

seu olhar pra mim,

tão gentil, tão apaixonado 

seu sorriso carismático 

só fez me hipnotizar 

sua boca tão linda,

que vontade de beijar

seus cabelos tão macios

queria apenas acariciar  

reciprocidade foi notória 

daí começou nossa história 

de amigos a apaixonados

nos tornamos eternos namorados 

Cá estamos entrelaçados 

do amor não há saída 

quero estar sempre ao seu lado

E ficar sempre em sua vida! 
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 Só no LOVE

Imagino nós dois 

nos amando em qualquer lugar

tão insanos e desejosos

queimando, ardendo de vontade  

suas mãos me pegando de jeito

me deixando sem jeito

apenas querendo ser consumida

olhares penetrantes e envolventes 

nossos lábios ardentemente 

loucos de vontade de se tocar

morder, deliciar picantemente 

ouvir seu sussurro bem baixinho

bem lentamente me chamando

daqueles nomes bem excitantes 

que só você conhece e que me 

deixa possuída de prazer por você  

você me apertando bem firme

cheio de tesão e eu totalmente 

rendida a você, doida pra ceder

e sentar gostosamente 

no Love S2 
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 Simplesmente Radiante

Simplesmente radiante 

Tinha uma curiosidade  

Para ver seu olhar! 

  

Finalmente quando consegui, 

tive certeza, 

Não tem como eu não me apaixonar! 

  

O coração já sentia 

Forte batia 

E de alegria pulsava 

  

Meu amigo, meu parceiro  

Meu conselheiro 

Minha paixão imediata 

  

Você é o meu desejo 

Idealizador das minhas fantasias, 

Obrigada por me escolher, 

pois em seus braços estarei 

ao menos um dia...  

  

Esses eram nossos pensamentos, nosso sonho...  

Até que se tornou realidade! 

  

Hoje sou sua, 

Unicamente e fiel. 

Sua companheira, esposa, 

mulher de verdade.  

Vivemos nossa intensidade, 

sem medo, nem temor 

Pois, o sentimento que prevalece em nós  

É e sempre será o AMOR, 

Página 43/87



Antologia de Bela flor

Eu amo amar você!
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 MEU GRANDE AMOR

você é minha calmaria em meio a tempestade.  

Meu coração fica tão leve e tranquilo quando estou em seus braços  

  

sabe quando tudo parece perdido e triste?  

Eu penso em você, e tudo se acalma 

pois, em você encontro alegria 

e simplesmente todos os meus problemas se tornam solucionaveis. 

  

Você é meu porto seguro, 

Meu Farol, Meu cais 

Meu vasto Mar, meu céu  

Meu sonho realizado 

MEU GRANDE AMOR! 
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 UM DIA SEM VOCÊ 

Um dia sem você é tão triste 

É como se fosse uma eternidade sem verão  

  

É como se cessasse o sol e tudo ficasse cinza  

  

Meu jardim fica sem cor 

Sem flor, sem amor 

  

Um dia sem você, tudo fica triste, a dor persiste  

Fico sem rumo, sem direção  

  

Um dia sem você  

Não existe paixão  

Fico sem chão  

Sem o meu amor 

  

Por favor, não me deixe 

Nem por um dia se quer 

Pois você é minha vida 

  

Quero estar sempre contigo, onde você estiver!
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 Minutos sem você

Lembro de você  

Seu sorriso 

Seu cheiro e sabor  

  

Escuto o barulho 

Do teu coração  

Pulsando em meus ouvidos 

  

Deitada estou sobre teus seios  

E me concentro em cada batida 

Seguindo o compasso do seu coração  

  

Teus olhos são calmaria 

Por eles vejo sua alma 

E como é linda 

  

Sua voz, 

Doce e suave 

Ecoando o som  

Que eu amo 

  

Minutos sem você 

É como uma eternidade... 

Então, 

Só quero que passe... 

  

Para que eu possa 

Ter você em mim 

E eu em você novamente! 

Página 47/87



Antologia de Bela flor

 Saudade do meu beija-flor

Noite vai 

Noite vem 

E meu pensamento só você tem 

  

Saudades do meu Beija-flor 

Do meu grande e eterno amor 

A quem quero tanto bem 

  

Quero tanto seu cheiro  

Seu colinho 

Seu chamego 

  

Logo logo estaremos juntinhos 

Iremos dormir agarradinhos 

No cobertor se envolver 

  

Nos amar loucamente  

Em seus braços me envolver 

Extravasar nossa paixão latente  

Até o dia amanhecer 

  

Matar dentro do meu ser 

Até adormecer 

Essa saudade ardente 

Que sinto por você!  
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 MELANCOLIA 

Minha vida 

Está radiante  

Linda, plena, esplêndida 

A estrela que me guia  

Nunca me deixou 

Consigo sempre sentir seu amor 

Olhar profundamente em teus olhos 

Ler seus pensamentos  

Insanos 

Amáveis, apaixonantes e desejáveis 
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 Você todos os dias! 

Em dias cinzas, você é meu sol! 

Em dias tristes, você é minha alegria!  

  

Em dias de terremotos, você é minha calmaria!  

Em dias de solidão, você é minha companhia!  

  

Meu amigo, meu amor  

Quero sempre ser sua flor 

Do amanhecer ao entardecer,  

Quero sempre agradecer 

Por todos esses dias da minha vida ter você!
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 A LUZ DO TEU OLHAR 

Quando teus olhos vi 

senti profunda alegria 

encontrara ali 

meu amor que um dia 

  

sonhava encontrar  

para comigo apreciar 

o sol e o luar 

e na beira do mar se amar 

  

sem se preocupar  

com o tempo 

ou com as horas a passar 

  

viver intensamente  

calma e serene 

sob a luz do teu olhar! 
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 Presente Distante

Por longos dias 

A distância presente se fazia 

No meu coração o peito ardia 

Moça solitária, vazia 

De si e do amor 

Que de saudade sofria 

Mas não deixava de amar 

De pensar 

De querer  

Pois sabia que  

Mesmo com a presença distante 

Lá sempre há de estar 

A menina distante 

Que ama perto, estando longe 

Jamais lhe abandonará  

  

S2 
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 FALTA DE VOCÊ 

Meu bem, os dias incessantemente 

me causa uma saudade diária  

me perco no vapor do tempo 

e quando vejo lá se foi... 

  

Ah!  

  

Falta de você , 

isso me faz sofrer 

fico a remoer 

chego a esmorecer  

  

Falta de você,  

meu olhos viraram rios 

meu peito comprimido  

a dor dilacerando meu ser 

  

Falta de você, 

do meu amor 

no nosso ninho, 

dos risos de poesias... 

  

Ah!  

Falta de você  

que me faz querer te ver 

todo santo dia 

e nem um segundo perder 

  

Minha alegria 

tudo que preciso 

por mais um dia 

é te ter!  
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toda essa poesia 

inspirada 

escrita e motivada 

pela FALTA DE VOCÊ! 
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 Feliz Aniversário meu amor

A vida é uma dádiva de Deus  

Ele define os propósitos 

acima e abaixo do céu, escolhe os seus 

e neste dia te escolheu 

  

Mais um ano de vida te concedeu 

a fim de que fosses lembrado 

que do ventre foi consagrado  

a ser um filho amado e servo seu 

  

Homem de fé, coragem 

Sabedoria e lealdade  

saúde, longanimidade  

muitas felicidades  

é o que desejo a você  

  

Não somente hoje, 

mas todos os dias de sua vida 

alegria transborde em teu ser 

e tenhas gozo de viver 

  

Fortalecido no altíssimo  

a esperança em seus olhos ressurgir 

na espera de que dias bons e melhores  

farão parte do seu existir 

  

Sou grata a Deus por sua vida 

por meu caminho ter encontrado o seu 

Pela simplicidade, amizade e cumplicidade que de Ti me ofereceu  

  

Transformando em amor, 

tudo de Belo que me mostrou 

Quero estar contigo 
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Em todos os seus momentos vividos 

  

Na alegria ou na Melancolia  

Quero ser seu par todos os dias... 

  

O aniversário hoje é seu 

mas o presente, maravilhoso  

que é você, 

quem ganhou foi eu!  

  

feliz aniversário meu amor! 
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 FÊNIX 

Como uma Fênix, nosso amor se renova a cada dia!  

Com mais brilho, amor e paixão...  

Com mais sedução...  

Nossos olhares se atraem 

Do tempo perco a noção  

Quando estou no calor dos seus braços  

Todos os dias! 
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 Para 2025...

S2

Página 58/87



Antologia de Bela flor

 É pra você 

Meus risos bobos 

todos os meus anseios 

minhas manias, meu jeitinho 

  

É pra você, toda minha calmaria 

toda paz de espírito  

todo meu olhar, contínuo  

em sua direção  

  

toda minha imaginação  

e minhas fantasias... 

  

é pra você, meus pensamentos  

meus encantamentos  

as noites estreladas  

e as ondas no mar 

  

todas as minhas curvas 

e o beijo macio e doce 

é tudo pra você  

  

todo meu amor 

meu carinho 

meu coração  

  

minhas mãos, meu corpo inteiro 

minha oração, tentação  

  

meus olhos virados 

lábios mordidos 

suador, calor 

flor 
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é pra você, toda sua Bela!  
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 Sempre juntos

Mesmo em meio a dor 

e a tristeza que lhe consome 

quero contigo sempre estar 

ser um ombro pra você chorar 

lhe dar minhas mãos para segurar 

  

Mesmo que seja um dia sombrio 

na penumbra com você vou estar 

custe o que custar 

sozinho, jamais estará  

  

E quando no peito sentir-se vazio 

sentir o eco da solidão  

é apenas o foco da dor 

uma real ilusão, de que estás sem chão  

  

Mesmo assim, vivencie esse momento  

com toda intensidade, verdade  

mesmo sem vontade  

é uma triste realidade  

que um dia, de tanto chorar  

se tornará uma eterna saudade  

  

Daquelas pessoas tão belas,  

que te deram a vida 

lembrará com doce lembrança  

suas partidas, nesse tempo de fim 

  

Que termina e começa, 

sentimentos que desperta 

vontade de não existir  

mas, estarei sempre aqui 

  

Página 61/87



Antologia de Bela flor

mesmo que um tanto invisível  

perante tamanha dor que sente 

estarei aqui bem pertinho 

orando, e lhe desejando  

muito amor e carinho 

  

E sua jornada se tornará mais leve 

menos áspera, mais esperançosa  

pois, farei questão de lembrá-lo  

Sempre que necessário, 

  

o quanto você é especial 

e que continuará a brotar 

até o último dia do seu respirar 

  

Suas raízes viva ficará  

e se espalhará por onde você passar 

pois é de grande valia a sua vida 

  

E sua descendência prosperará  

e frutificará, e Saberá o porquê 

de tudo acontecer...  

  

Te conhecer, foi o melhor presente 

que um dia pude ganhar 

um amor, uma paixão e um amigo 

para sorrir e para chorar 

  

uma mão para segurar 

e nos seus braços  

me deleitar e repousar 

Sempre que precisar 

  

Obrigada por tanto,  

sempre juntos estaremos  

não importa o que passaremos 
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na alegria ou no lamento 

  

compartilharemos nossos momentos  

sempre juntos! 
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 Te amo tanto 

Acordar e ver seu sorriso 

é algo tão precioso 

que enche meu coração de  

ternura e felicidade  

  

ter você em meus braços  

receber seus abraços 

se entregar no compasso  

do balanço nos nossos olhares 

  

entre os beijos e amassos 

nossos lençóis enrolados 

sigo te amando 

te admirando 

e desejando 

nunca te deixar  

  

pois te amo tanto 

que nem quero pensar 

em quão longe estaremos 

nessa noite de luar 

  

então, quero aproveitar  

cada segundo ao teu lado 

amar, amar e amar 

sem medo de me entregar 

  

a nossa paixão,  

mesmo distante 

sempre no coração vou levar 

o fogo que nos aquece 

e jamais apagará 
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 Saudades do meu Amado

Meu amor, sinto tanto sua falta 

Cada segundo longe de ti 

É como se fosse uma eternidade  

Preciso tanto do seu colo 

Do seu aconchego  

Dos teus carinhos 

  

Aguardo ansiosamente sua chegada 

Quero ser sua morada 

Seu ninho, seu passarinho 

  

Venha cuidar do teu jardim 

Sua flor te espera 

Aguado seu olhar 

Seu toque cheio de amor e delicadeza  

  

Meu amado, 

Você é meu porto seguro  

Onde me sinto feliz 

E quero sempre estar contigo  

  

Sinto sua falta, amado meu! 
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 O Teu Aroma

Fecho os olhos e sinto 

Apenas o aroma de teu cheiro 

Tão gostoso, amadeirado 

Meu quarto está perfumado 

De você  

  

Tu está aqui bem pertinho de mim 

Já posso contemplar você  

Bem do meu ladinho 

E te acariciar por inteiro  

  

Suavemente acarinhar seus cabelos 

Meus dedos levemente passar 

No cangote, e uns beijos bem macio 

Por toda extensão do seu corpo 

  

Ah, e nesse momento, sinto o exalar 

Do seu cheiro, aqui 

Pertinho de mim, meu amado!  

  

Abro os olhos e sinto 

Totalmente o aroma de teu cheiro 

Tão gostoso, amadeirado 

Meu quarto está perfumado 

Com você! 
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 Aquele Beijo

Aquele beijo 

com gostinho de pêssego  

no frescor da manhã 

  

Sentados em um banquinho 

a beira mar 

sentido a brisa suave nos tocar 

  

Permaneço fixada em seu olhar 

tão profundo a me admirar 

e crescendo a louca vontade nos beijar 

e no vasto oceano navegar 

  

Desejo me envolver em ti 

no abraço me entregar 

e Aquele beijo  

bem gostoso 

lhe dar...!  

  

Aquele beijo 

com gostinho de pêssego  

no frescor da manhã! 
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 Conheci Meu Amor - CARTA

Eu conheci meu amor 

ele é um homem tão lindo 

incrível, romântico, atencioso 

ele me faz tão feliz 

  

seu jeito doce me cativou 

sua paciência comigo, sabe. 

A forma como me olha e me deseja 

como se entrega pra mim,  

Me sinto radiante!  

  

Tão intenso é você, 

sentimentos transbordantes há em teu ser, 

mesmo nos dias mais terríveis, você me oferece o seu melhor!  

  

Sinto tanto cuidado, tanto zelo da sua parte para comigo...  

me sinto protegida, me sinto segura 

por isso, me entrego tanto, todos os dias a você ... 

  

Meu amor, me passa confiança e leveza 

És um homem tão amoroso 

com qualidades infindas 

que ofuscam suas imperfeições. 

  

Você me faz flutuar nas nuvens do amor... 

me faz sentir tão desejada e amada 

e na hora de nos amar, me consome com tanta doçura e paixão.  

Tem uma pegada tão boa.. nusss!  

por tudo isso e muito mais que eu me entrego a ti sempre, sou sua mulher 

sua gata, gostosa como você fala pra mim. (Rsrs) 

E você é meu homem, gostoso, gato 

amoroso. Obrigada por me fazer tão feliz!  
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E, além de tudo isso, obrigada por sua amizade, por manter sempre um bom relacionamento e por
somar em minha vida! Amo você Melancolia!  

  

O amor que conheci e quero sempre cultivar! S2 
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 Triste 

:'( 
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 Saudade Diamante 

A saudade avassaladora invadiu meu ser 

Ah! com queria te ter em meus braços  

sussurrar em seu ouvido, entrar no compasso 

No seu enlace iria me envolver 

  

Amado meu, vejo as estrelas de nossas casas 

Penso que estás a mirar elas daí também  

Mas, sorte a nossa de ter alguém. 

Queria mesmo é ser pássaro e ter asas... 

  

...Outrossim, voaria em sua direção 

e faria um leve pouso confortante 

deitaria suavemente em seu coração  

  

dormiria em seus braços amante 

sentiria seu cheiro, exalando emoção  

tão valioso quanto um diamante 
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 Sou ausência 

Perdão!  

Você é tão perfeito, tão maravilhoso  

Por um instante me desliguei de tudo 

Que não percebi o quão devo estar ausente 

Isso me faz sentir péssima  

Você não tem culpa de nada 

Eu simplesmente me perdi aqui 

No vendaval que passou 

  

Me deparei em um lugar longe  

Distante, da alegria e do amor 

Me sinto em um quarto escuro 

Só, mas as lágrimas não querem mais meus olhos 

  

Me perdoe amor, nesse instante  

Queria lhe dedicar uma linda poesia 

Com palavras doces, pois você merece 

Mas apenas tenho essas vazias palavras... De alguém que está distante!  

Sou ausência! 
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 Amor tóxico 

oh! meu amor.. me perdoe por causar tanta dor e saudade 

quero ser sua sempre 

acabo distanciando  

mas, sei que nunca estará só  

sempre terá companhia  

  

me olhei no espelho da alma 

vi que te amo demais 

acho que sou Tóxica  

pois não suporto a ideia 

de dividir você com outra pessoa 

te sufoco, te prendo 

  

pois quero você só pra mim 

isso é crueldade, você é um belo pássaro  

precisa alcançar voos altos e longínquos  

sou uma âncora no mar 

que te aprisiona, pois não suporto a ideia  

de ver você partir oceano a fora 

  

sou uma grande nuvem 

que prende seu brilho 

pois não suporto a ideia de perceber 

que seus raios alcance outros corpos 

sou Tóxica, te amo além do que poderia 

  

me perdoe!  

Não vou te libertar de mim... 

pois, não suporto a ideia de te ver partir!  

  

Amor tóxico!
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 Só quero você 

S2 
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 Meu coraçãozinho

Meu amor, meu coraçãozinho  

Fica pulando quando recebe 

Suas mensagens de carinho 

Sente você bem pertinho 

Me amando, e me embalando  

Nos seus braços...  

  

Amor, meu coraçãozinho  

Fica cheio de saudades 

Quando você se despede.  

Ele conta as horas para poder 

Te ver, te apreciar e te tocar 

Ele sonha com você, 

Que é o grande amor 

Do meu pequeno coraçãozinho!  
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 Amar sem medo

É bom se permitir  

Amar, não resistir  

Se entregar 

Se enrolar 

Quase pirar de se apaixonar  

  

Quando ama sem medo 

Os olhos brilham 

O coração palpita  

O sorriso encanta 

De canto a canto 

  

A boca deseja 

Os lábios beliscam 

O toque sensibiliza nossos desejos 

  

Amar sem medo,  

Assim somos eu e você  

Entrelaçados, enamorados 

Vivendo em nosso romance 

O mais belo clichê!  
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 Meu coração s2

Como vou viver sem você? 

Se um dia prometemos ser um 

Vivemos intensamente, loucamente  

Verdadeiramente, nos entregamos um ao outro... A distância e o tempo nos roubou a constância...
Mas nunca roubaram meu coração de bater por você... De saber que em algum lugar você está a
me esperar, a pensar em mim... Vice e Versa!  

Queremos um ao outro, prometemos segurar nossas mãos... Você cumpriu todos esses dias!
Nunca me deixou! Pelo contrário, eu que me distanciei, eu errei, fui levada aos ventos da correria
dos dias e por um descuido te fiz sofrer... Fiz se sentir triste e só!  

Perdão amor! Você  tem todo o direito de seguir em frente... Afinal... Ninguém que viver assim!
Queria estar perto, de verdade! Não quero ser egoísta!!! Respeito sua decisão!!!  

Mas nessa busca de não perder... Sinto que já perdi, por culpa minha mesmo! Não quero que fique
nessa solidão! Eu juro que estou tentando me organizar, mas vc não é obrigado a me esperar! S2
:'(  

  

Agora, somos dois corações tristes e solitários em meio a correria dos dias!  

Vivenciamos percas irreparáveis!!! Você se faz mais forte que eu, pois, vc sempre continuou aqui...
E eu, no meu momento de perca, fugi, me recolhi, distanciei! Preciso me reerguer...  

Eu amo você S2 você é meu amor, minha paixão S2 nunca sairá do meu coração !!!  

Como vou viver sem você, se vc faz parte de mim? 
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 A Receita

Estava triste procurando uma receita dolorosa... Com muito aperto no coração... Onde me
ensinasse o passo a passo de como viver sem uma pessoa tão especial e extraordinária? 

Como viver sem aquele que sempre alegrou meus dias, sempre me dedicou seu tempo, seu
sorriso, sua amizade e seu amor?  

Onde está essa receita?  De como é possível continuar a vida, sem aquele que te completa e que é
sua vida também!  

Como viver sem a metade do coração?? Cadê a receita??  

... 

Procurei, procurei 

uma receita de como viver sem você! 

... 

O resultado dessa busca foi a seguinte: Ela, simplesmente, não existe! 

S2  
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 Lembrei de você s2

Sempre lembro de você amor S2
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 Amor Indiferente 

A indiferença é algo que dói, que machuca a alma do outro!  

Ela pode ser uma forma de autodefesa, de uma supervalorização de si mesmo!  

Sofrido é o amor que se tornou indiferente, que tanto faz se sente 

Tanto faz se está presente ou ausente 

Simplesmente se esvai! 

Página 80/87



Antologia de Bela flor

 Melancolia 

Meu amado 

Eu te amo cada dia mais. 

Lembro de cada momento nosso e 

Ainda sinto seu cheiro. 

Nunca me esqueço de você! 

Como a lua não reluz sem o sol, 

Os meus dias são cinzas sem tua companhia! 

Loucos são nossos dias, mesmo assim, 

Infindo é meu desejo de te olhar bem de perto na retina e dizer: 

Amor, como esperei por esse momento. Meu coração está completo! 
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 Apenas uma canção 

Apenas uma canção! 
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 Não tenho

Não tenho nada a dizer... 

Apenas estou aqui!  

S2
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 SECA

Sentimento insípido que provoca 

Escassez máxima do amor contido no 

Coração que um dia foi 

Alma vivente! 
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 SER

Aparentemente, sigo tentando

Viver, amar, evoluir!

Não apenas existir.

Quero ser!

*** Bela Flor ***
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 Desencontro 

Doloroso

Onírico

Real 

. 

. 

. 

Desencontro com a Dor!
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 RETORNAR-ME SUA!

Lembro bem de todos os momentos  

Risos, detalhes, 

Corpo a corpo 

Olho a olho 

Beijos e fogo 

Toques suaves e ardentes 

Prazerosos momentos  

Sutis e sublime 

Doces e fervorosos. 

RETORNAR-ME SUA  

É meu melhor prazer 

E o Teu desejo é o meu! 
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