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Sobre o autor

 Sou um jovem, trilhando ainda meu caminho nesse

mundo, sei que tenho muito a evoluir mais estou no

caminho, irei sempre proporcionar grande

textos,frases a vocês, sou mineiro natural de Juiz

De Fora, um jovem escritor buscando sempre levar

melhores conteúdos a vocês, com todo meu

carinho e dedicação espero poder sensibilizar ou de

alguma forma fazer vocês se identificarem com

algumas das frases aqui escritas .
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 resumo

Vivemos tanto buscando a paz

A diferença entre momento, para sempre e eterno e bem simples !

Vivemos tempos difíceis

Ah como descreve você

Com a brisa da manhã

Porque nos deixamos levar por pensamentos ruins

A vida e algo inexplicável

So por hoje

Quando lhe vejo linda e bela

O amor e tão lindo

Uma garota encantadora  

 So por hoje 2

nesse mundo de desilusão

Faça tudo hoje 

No meu jardim nascia uma flor

Momento 

Objetivos 

Momentos felizes 

Nada da pra se explicar  apenas sentir !

Lutei por seu amor

breve momento

Se por algum momento 

Ser feliz 
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So por hoje 

Livro da vida 

Sacrifícios para sonhos 

Deixei ir 

A felicidade 

Caminhos 

esperança 

Fases da vida 

Poucas pessoas sabem viver 

comece de o primeiro passo 

Na vida temos o direito a escolha 

como poder distanciar 2 alma que já se conectaram

O amanhecer 

viva todos os dias!!

E mais uma vez errei

Estamos dançando no ritmo da música  da vida 

Esquentar um coração 

Uma vida sem dificuldades não tem graça

A vida em fases 

E assim um passo de cada vez 

Metas 

Não desista de seus sonhos 

Escolhas da vida 

A vida te oferece 

amor próprio 
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Nunca e tarde 

Poucas pessoas vivem 

Passos do sonhos 

Semeie amor 

Como o amor da voltas ! 

Amizades que se vão 

A vida 

A linda vida 

O sucesso 

Maior Qualidade 

Porta do sucesso !!

Hora de brilhar 

Amor pela vida 

Frase de despedida 

Frase de amor 

aproveite a vida pois ela é curta demais

SACRIFICIOS 

Apaixone-se pela pessoa que você esta se tornando

Não gaste energias atoas 
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 Vivemos tanto buscando a paz

Vivemos tanto buscando a paz, que esquecemos que ela e interior e vem de nós, não do mundo la
fora
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 A diferença entre momento, para sempre e eterno e bem

simples !

A diferença entre momento, para sempre e eterno e bem simples !

Momento e o agora , aonde quero esta com você

Para sempre e nosso amor

E eterno será nossa historia !
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 Vivemos tempos difíceis

Vivemos tempos difíceis, em que um inimigo invisível fez ricos e pobres ficarem em casa, provou
que ter milhões na conta ou quase nada, não te garante não ser infectado, não te garante a vida,
fez famílias se unirem, pessoas estranhas ajudando umas as outras.

Mostrou ao mundo toda sua fragilidade, a busca incessante pela fortuna deixa fraquezas, muitas
vezes esquecemos de nossa saúde, e quem diria logo dela, hoje esta sendo protegida a qualquer
maneira.

Países na mesma situação desenvolvidos ou não, lutando para defender seu povo, uma guerra
com algo invisível a olho nu, nós fez olhar para nós mesmo e repensar atos, atitudes.

E pensar que precisou de uma pandemia, para ter noticias como a diminuição de poluição, noticias
de pessoas se conscientizando, por outro lado vemos atitudes de muitos que não entendem a real
situação.

Esse inimigo invisível vai deixar marcas na sociedade, e hora de pensar tudo, tudo ,tudo, um vírus
conseguiu parar todo o globo, e hora de repensar como está sendo rumo da nossa vida.

Caso essa pandemia não deixa aprendizado, historias de evolução, nada adiantara, pois no futuro
continuaremos desprotegidos e a espera de mais uma tragedia !.
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 Ah como descreve você

Ah como descreve você não sei por onde começar

só de pensar em você meu coração começa a acelerar

ah seu olhar forte que me hipnotiza

seu jeito angelical que me cativa

seu jeito de princesa

vi em você

oque faltava em min

nosso beijo foi uma sensação maravilhosa

tentei olhar no dicionario mais não tem palavras

para te descrever como você merece

seu jeito carinhoso tímido

sem demonstrar tanto carinho

com medo da decepção

mais prometo que a missão de te fazer feliz e minha

prometo que amor e carinho nunca vai faltar

talvez um dia venhamos a nos casar
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 Com a brisa da manhã

Com a brisa da manhã olhei pela janela e na rua avistava meu amor

com um lindo sorriso encantador

Acenando para min, fazendo assim meu coração acelerar

Aquela bela sensação que só o amor tem

Minha reação e simplesmente querer te abraçar

e mil beijos lhe dar

encher de amor

ate seu coração transbordar !!
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 Porque nos deixamos levar por pensamentos ruins

Porque nos deixamos levar por pensamentos ruins? porque sempre pensamos pelo lado negativo
da vida?

Porque em? porque sempre temos impressão que tudo irá da errado? porque pensamos sempre no
pior?

Porque em? Não seria bem mais fácil se lervamos para nossa vida aquela simples regra, de que
tudo que pensamos atraímos para nossa vida, sendo assim pensando positivo teremos coisas
positivas em abundancia
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 A vida e algo inexplicável

A vida e algo inexplicável, e uma junção de historias,momentos, acontecimentos, que ninguém
espera ou imagina, tudo no seu tempo, a qualquer momento tudo muda, são historias que se
juntam ou separam, lanços que se forma e outros que se desfaz isso e a vida, essa montanha
russa, que ninguém sabe quando tempo vai está no topo ou no chão, ou quando tempo vai demora
para chegar em qualquer um dos 2 
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 So por hoje

So por hoje, acredite mais em você

só por hoje, sonhe mais

só por hoje , não chore

só por hoje, vença uma batalha

só por hoje, não se culpe

só por hoje, não desista da vida

só por hoje, não se machuque

só por hoje, sorria

só por hoje,acredite em um amanha melhor

só por hoje, faça algo que ame

só por hoje, viva intensamente

só por hoje,fale eu te amo para alguém querido

só por hoje, cuida de alguém que você ame

só por hoje,saia de casa e de um passeio

só por hoje, não se culpe

só por hoje, se der uma chance 

Faço isso todos os dias e lembre-se só por hoje !!
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 Quando lhe vejo linda e bela

Quando lhe vejo linda e bela

Minha reação e simplesmente querer te abraçar

e mil beijos lhe dar

encher de amor

ate seu coração transbordar !!

Não aguento longe de você ficar

quero todo dia carinho e amor lhe proporcionar

não me imagino sem você ficar

o mundo para min a graça perderia

sem você para na minha vida amar
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 O amor e tão lindo

O amor e tão lindo, que faz ate o preto e branco ter cor, e tão leve que da para levar no coração , e
tão bom que nós faz sorrir sem motivos, e tão contagiante que espalha em nossa volta.
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 Uma garota encantadora  

Seu lindo sorriso me encantou,seu olhar tímido mais forte me contagiou,seus olhos porem um
pouco fechado mais que revela muita coisa,seus cabelos longos seu perfume único que sempre me
sentia feliz ao senti-lo de perto, sua boca tão linda que puder sentir e me encantar podia lhe
descrever por horas mais ja percebi que seria pouco uma simpatia unica e encantadora que me
fazia uma pessoa sonhadora, vários momentos com você eu passei muito feliz eu fui disso eu sei
vários encontros beijos e abraços nesse tempo criei um laço, mais depois vi que não era como eu
pensava que apenas parecia da certo, você me encantou como a muito tempo eu não me em
catava, ate algumas musicas para ti eu cantava, sempre foi alegria,sorrisos e felicidades,mais como
nem tudo na vida e perfeito tudo acabou mais um sonho que se foi,porque não estava bom do jeito
que estava acontecendo, queria mais e você em outro pensava,mas mesmo assim ainda imagino
nos 2 juntos e felizes eu sei que pode acontecer,mais minha vida não vou parar talvez de novo eu
venha me apaixonar,depois disso meu coração se fortaleceu, você sempre será um sonho meu!!!
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  So por hoje 2

Se alguém lhe colocar para baixo, lembre-se só por hoje não fique triste, não se culpe, só por hoje.

Se algum plano não der certo em sua vida, só por hoje não desista, lute.

Se algum relacionamento não sair como planejado, só por hoje, sorria, encare de forma diferente,
pense por um lado positivo

Se você estiver passando dificuldades em sua vida, só por hoje, sonhe com dias melhores.

Se a vida lhe de rasteiras, só por hoje levante-se e continue sua jornada.

Se o seu dia não está saindo nada como planejado, só por hoje, continue sua jornada, mantenha o
foco

Se está difícil alcançar suas metas, só por hoje, não se entregue, mantenha-se firme.

Se tudo está uma confusão, só por hoje , não desista.

Se está se sentindo só, só por hoje, veja quantas pessoas o ama, o consideram, lembre deus está
com você

se foi demitido do trabalho, só por hoje, lembre-se hoje foi está por baixo amanha sua vitoria
chegara.

lembre-se so por hoje faça isso todos os dias !
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 nesse mundo de desilusão

Nesse mundo de desilusões vivo a ilusão do amor que ate a morte nos separe 
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 Faça tudo hoje 

Na vida nunca saberemos quando será a despedida com quem amamos, por isso não deixe para
amanhã faço tudo hoje, diga que ama,sorri e, converse,brigue, peça desculpa, faça tudo HOJE!!
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 No meu jardim nascia uma flor

No meu jardim nascia uma flor

Tão linda e tão bela como nosso amor

Naquele lindo lugar

Que adoramos nos beijar 

Ela simboliza nosso amor

Como amo para era fica olhando

horas passando e eu me encantando

Não consigo descrever tudo que ela pra min passou a ser 

Ahh que sensação boa

amar e ser amado 
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 Momento 

Não troque algo que você quer no momento, pelo oque você mais deseja na vida, sim o momentos
são momentos, não da para explicar a vontade e grande, mais momentos acabam as coisas
passam e a vida, o ciclo, tudo se acaba uma hora, mais você pode fazer algo duradouro
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 Objetivos 

Uma vida sem dificuldades e como um jogo sem missões não tem porque continuar sem ter um
objetivo final.
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 Momentos felizes 

Os momentos felizes,são nossas lembranças mais doce nesse mundo. 
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 Nada da pra se explicar  apenas sentir !

Muitas coisas em nossas vidas, não podem ser explicadas, apenas sentidas e vividas. 

Muitas vezes as pessoas não compreenderão como algo simples se torna muito importante para
você. 

Então não tente explicar sinta e viva o momento.
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 Lutei por seu amor

Lutei,Lutei e lutei  junto com o amor que eu sentia por você para lhe conquistar,más o máximo que
conseguir foi alguns beijos seu ganhar.
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 breve momento

Em um breve momento você se da conta da imensidão do mundo, por um breve momento isso lhe
treme as perna, mais por um breve momento tudo a sua volta se torna lugares novos  a ser
explorados,historias para acontecerem,  o que lhe enche o peito de esperanças para um mundo
novo descobrir  
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 Se por algum momento 

Se por algum momento na vida você se sentir só,  você não está, você tem a deus, tem alguém
sempre torcendo por você, se por algum dia você se sentir triste, sorria, a alegria tem uma força
imensurável, se por algum dia se sentir fracassado, você não e isso você e vencedor, e tem mais
força do que imagina, se algum dia não se sentir amado, lembre-se você e amado sim, tem alguém
no céu junto com você !
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 Ser feliz 

Ser feliz, e viver a vida, todos nós temos suas dificuldades, más não ha uma dificuldade que não
possa ser superada com um belo sorriso no rosto e a alegria no coração!
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 So por hoje 

Só por hoje acredite, tudo ira fica melhor, só por hoje acredite, você ainda ira da volta por cima de
toda as dificuldades !

So por hoje não desista de luta, só por hoje não chore, só por hoje acredite no seu potencial, você
e uma pessoa incrível !!

Leia esse texto amanha !
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 Livro da vida 

Nesse livro chamado vida, você e a mais linda pagina que escrevi, meu amor !
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 Sacrifícios para sonhos 

Na vida temos de fazer alguns sacrifícios para nossos sonhos realizar, o caminho não fácil, mais e
gratificante 
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 Deixei ir 

Hoje cansei, cansei de da valor, lutei, fui contra ao vento para tentar navegar em seu mar, lutei
contra exércitos para ficar ao seu lado, me esforcei em em lhe fazer sorrir sendo que não queria
sorrir, então va, mais você sabe o caminho, se não aparacer ja sei a resposta.
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 A felicidade 

Me agarro a felicidade como um tronco durante uma ventania

penso nela durante todo o meu dia

Não sei como viver sem um dia sem agradecer

Por sempre ter uma Oportunidade de vencer 

A felicidade não se mede

ela se sente

e fácil entender

difícil explicar
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 Caminhos 

Na vida, a gente tende a escolher nossos caminhos, as vezes escolhemos caminhos errados que
nós levarão a momentos tristes, outros caminhos a momentos felizes, as vezes alguns caminhos
terão pedras neles, que serão difíceis de vencer, mais no final de toda luta e sacrifico veem o
sentimento de vitoria para consagrar mais um a jornada!.
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 esperança 

A esperança e tudo que temos, para vencermos os obstaculos da vida
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 Fases da vida 

A vida e feita de fases, em que ocorrem em determinado tempo, temos fases de aprendizagem, de
descobertas, fases de algumas loucuras, e por fim a de ensinamentos, mais cada uma tem seu
tempo e sua hora exata para cada pessoa !
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 Poucas pessoas sabem viver 

Poucas pessoas sabem viver, muitas apenas existem,viver e ter sabedoria de amar e compreender
a vida 
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 comece de o primeiro passo 

comece de o primeiro passo e veja tudo que você sonha e deslumbra, se realizando diante de seus
olhos 
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 Na vida temos o direito a escolha 

Na vida temos o direito a escolha de nossos caminhos, porém alguns deles podem nos levar ao
sucesso e ao fracasso, talvez o caminho mais fácil aquela reta, no final seja uma ribanceira e leve
ao fim, e o caminho com curvas sendo mais difícil seja o do sucesso 
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 como poder distanciar 2 alma que já se conectaram

Ha esse mundo, que nós fez distanciar, más como poder distanciar 2 alma que já se conectaram,
que mesmo sobre dificuldades ainda tem um laço, que não se abalou, um amor escondido depois
de decepções, mais que se recusa a se firma, mais que a hora de concretiza está perto,de florar
está chegando finalmente, de poder gritar ao mundo que amo você e que namoro você, Certeza
que todo amor passar por dificuldades para você avaliar se vale a pena a caminhada, todo amor
começa sem muitas pretensões mais depois explode no seu coração e domina sua mente, que faz
você fazer um bobinho, mais feliz, cheio de amor, vendo a vida mais feliz, ah estou louco, um louco
apaixonado e você jaja uma louca namorada desse louco aqui.
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 O amanhecer 

O amanhecer e tudo que precisamos para recomeçar tudo de novo 
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 viva todos os dias!!

Acorde todos os dias como se fossem o ultimo pois ninguém sabe o dia de amanha, então viva,
sorria, brigue ame, chore, viva!!, e jamais, jamais desista da vida!
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 E mais uma vez errei

E mais uma vez no amor eu errei, foi uma paixão que me deixo no chão, fui feliz, fiquei triste, tive
ótimos momentos, que torcia para o tempo não passar, para ali tudo parar, para que com ela eu
ficasse, más enfim mais uma vez errei, dessa vez fica o aprendizado e a espera do
verdadeiro amor  triste sigo o caminho, tocando meu barquinho esperando por um amor novinho!
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 Estamos dançando no ritmo da música  da vida 

Estamos dançando no ritmo da música que compomos, a música que escolhemos foi essa, de
lutarmos com quem nem conseguimos ver, morrer sem nem saber o porque , lutar e lutar e parecer
que não saímos do lugar, parar de ler noticias e fingir que tudo está bem, sentir a brisa da manhã
no  rosto enquanto pensamos quando tudo vai normalizar, momento de realmente valorizarmos
algo que mais importante pata todos, que estava muito esquecido para muitos..... A VIDA.
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 Esquentar um coração 

a melhor forme de esquentar um coração gelado, e aquecer-lo com seu amor 
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 Uma vida sem dificuldades não tem graça

Uma vida sem dificuldades, não tem a mesma intensidade, pois a dificuldades dão o gás para
vitoria, dão o animo a superação a luta !
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 A vida em fases 

A vida e resumida em fases, umas ruim,outras estáveis outras maravilhosas, a vida nunca
estabiliza, um dia você sorri no outro você chora, em um dia você conquista no outro vem a perde,
um dia você se apaixona no outro se decepciona essa e a vida seguindo  seu curso.
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 E assim um passo de cada vez 

      E assim um passo de cada vez, e sempre mais perto de nossos objetivos, nada e fácil nada e
impossível, acredite em seus sonhos,lute por eles, não desista, quem persiste alcança, e você será
recompensado por todo trabalho feito,acredite !!          
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 Metas 

Se você tem uma meta, não desacredite, lute, imagine-se com a meta concluída, seja ela qual for,
por mais simples que ela seja, ou mais difícil, imaginou, viu como seria ótimo então, lute!
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 Não desista de seus sonhos 

Feliz e aquele que nunca desiste de algum dia seus sonhos realizar, tenha certeza você vai
conseguir realizar seus sonhos, cumprir com suas metas, chegar a lugares que nunca pensou em
chegar, e vai perceber que valeu a pena toda a luta, todos os momentos difíceis que deram
vontade de desistir, que te colocaram para baixo, mais enfim, com sua força, seu esforço você
finalmente chegou la, pode realmente desfrutar do seu sonho, parabéns essa hora vai chegar para
vocês
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 Escolhas da vida 

A vida e feita de escolhas, a minha foi ser feliz, com um sorriso no rosto todos os dias
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 A vida te oferece 

A vida te oferece vários caminhos, escolha com sabedoria, a vida te mostra varias oportunidades
sabia percebê las e agarrá-las, a vida te oferece escolha então escolha a que te faz feliz, a vida
pode lhe oferecer outra chance então não desperdice, más acima de tudo a vida não vai te oferecer
outra vida, então aproveite o ao máximo essa !!
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 amor próprio 

Amor próprio, e você ter qualidades, mais sim aceita suas imperfeições, aceita que nem tudo em
você será perfeito, e se auto conhecer, ! 
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 Nunca e tarde 

Nunca e tarde para começar tudo de novo 
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 Poucas pessoas vivem 

Poucas pessoas sabem viver, muitas apenas existem,viver e ter sabedoria de amar e compreender
a vida 
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 Passos do sonhos 

Sim, a cada passo que damos ficamos mais longe do fracasso e mais perto do sucesso, acreditem,
tudo pode mudar com uma simples atitude nossa, nossa realidade, nossa vida só depende de nós,
temos que buscar sempre dar nosso melhor, e ir em buscar de nossos sonhos.
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 Semeie amor 

Nesse mundo de desilusões ainda vivo a ilusão do felizes para sempre, do ate que a morte no
separe, não e porque muitos estão esfriando que você também tem que esfriar, o mundo nos criou
para amar, então o amor devemos semear.
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 Como o amor da voltas ! 

Pensei que de você eu ia me afastar, pelas circunstancias da vida, mais o destino mais uma vez
veio a brincar, e de novo nós fez se juntar, agora tenho certeza que você veio para ficar, e dessa
vez vamos deixar o nosso amor rolar, prometo que felicidade não vai faltar, então aceita logo
porque a felicidade ja ta na porta batendo 
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 Amizades que se vão 

Muitos vão estar com você pelo o que pode oferecer, pelo o que tem, muitos vão fingir ser seu
amigo, mais depois que amadurecemos percebemos que muitos se vão, e no momentos difíceis  e
que percebemos quem valeu a pena manter ao lado!

Página 60/73



Antologia de Leandro Hungria Dias

 A vida 

A vida e como uma estrela linda que brilha no céu !
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 A linda vida 

A vida e linda e bela, e como desabrochar de uma flor no jardim, tão leve como uma pena, tão
linda como um arco-iris ao olhos de quem sabe a interpreta-la 
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 O sucesso 

Muitas vezes o caminho para o sucesso ele e solitario !! 

Página 63/73



Antologia de Leandro Hungria Dias

 Maior Qualidade 

A maior qualidade e entender o defeito dos outros por mas dificil que seja ! 
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 Porta do sucesso !!

Uma boa expectativa pode abrir as porta do sucesso !! 
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 Hora de brilhar 

O destino trara tudo de bom que almejamos e queremos, pode acreditar, o jogo vai virar, teremos
nossa oportunidade de brilhar, tenha certeza disso !
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 Amor pela vida 

 Semeie amor pela vida, para que no futuro colham lindos frutos !!    
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 Frase de despedida 

Melhor sentir a dor da partida e com o tempo cicatrizar do que viver a ferida aberta e nunca nos
curar

Página 68/73



Antologia de Leandro Hungria Dias

 Frase de amor 

Meu lugar favorito para ficar e sempre ao seu lado, sentindo seu cheiro, tendo seu carinho, olhando
em seus olhos  e sentindo a sensação de ser a pessoa mais feliz do mundo !. 
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 aproveite a vida pois ela é curta demais

aproveite a vida pois ela é curta demais, muitas vezes nem nós damos conta como o tempo esta
passando tão rápido, como as coisas mudam, pessoas vão embora, seja para outros lugares, ou
para outra fase da vida espiritual, casas e comércios acabam, coisas que pareciam que iam durar
muitos anos em um piscar de olhos deixam de existir, até mesmo nossa vida "normal" já nós deixou
também trazendo essa nova realidade. 

viva intensamente aproveitando todas as oportunidade que a vida vier a te proporcionar, cada
segundo delas, das pessoas que você conhece, das pessoas que você esta conhecendo, não
sabemos aonde pode estar o amor da nossa ou até mesmo nossa felicidade, que vai nós render
muitos sorrisos bobos e alegres, momentos que vão ficar gravados para sempre em nossas
memorias.
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 SACRIFICIOS 

às vezes temos que fazer sacrifícios para conseguir um bem maior, talvez em nossa mente possa
parecer que não vale a pena, que seja sacrifico demais para algo, mais a real e que se temos um
sonho, temos de fazer o possível e o impossível para torna-lo real em nossas vida, temos de dar
nosso 200% se for preciso para que ele saia de nossa cabeça e passe a ser nossa realidade.
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 Apaixone-se pela pessoa que você esta se tornando

Apaixone-se pela pessoa que você esta se tornando, dentre todos os amores escolha o próprio
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 Não gaste energias atoas 

?Não gaste energias correndo atrás de pessoas, mas sim de seus sonhos.
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