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UM SO CORACAO

Seja trigo ou pao

Ou areia no chéo

Seja nuvem no céu

Da tinta ao pincel

Seja um s coracéo
Sendo os tragos da mao
Entrelagos que dao
Entre os dedos em vao
Formam verso e cangao.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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FOICE

Eu pensei que vocé fosse

Uma fruta doce, pronta pra mim
Mas o0 seu amargo é coice
Armado com foice de marfim
Imaginei sua despedida

E tdo constrangida foi-se assim.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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Ve

FE

Mesmo sendo profundo o corte
N&o h&a morte que possa te matar
Mesmo a quem falte a sorte

Tu és o suporte em seu caminhar
E por mais que a vida entorte

Es bastante forte ao nos sustentar.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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CELA

Pouco importa a porta aberta
Se o coracéo se fecha
Tranca-se por inteiro

Sem restar uma s6 brecha
Pra ganhar um paradeiro
Prisioneiro sem cela

A liberdade cancela

No momento derradeiro.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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PRECOS

Guardei sonhos numa moita
Bem no meio do caminho
Com a alma um pouco afoita
Dei de cara com o espinho
Pés descalcos e tropecos
Percal¢cos e recomecos

Fui na raga, fui sozinho

E paguei todos os precos.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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CORPO

No amor ndo existem regras
E muito menos modelos
Pouco importam as formas
Do rosto e até dos cabelos
Vocé pode ser bem timido
Ou falar pelos cotovelos
Crucial séo as emocdes
Que arrepiam seus pélos.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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BATOM

Da tua beleza

Ja tomei um porre

E se eu te vejo

Meu traquejo morre

Um enorme desejo

Em minhas veias corre
Nada evita que o batom
Em sua boca borre.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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PRISIONEIRO

Quero apenas o teu siléncio
A tua simples existéncia
Um gesto que provoque

O despertar da tua esséncia
Como néo te desejar ?

Se tédo suave a tua pele
Insiste que eu me revele

E consiga me dominar

Ja ndo sou mais o teu fa
Me tornei um prisioneiro

Do aroma de horteld

Que toma o seu corpo inteiro.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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o VvOO

As vezes apresso o passo
Mesmo soltando o cadarco
Geralmente afrouxo a gola
Senéo a ansiedade degola
Se ndo diminui o0 cansaco
Melhor é desfazer o lago
Assim esse avido decola.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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IMAGINACAO

Imaginacao é coisa fina
Sensibilidade alcada
Fragmentos pelo ar
Possiveis de captar
Pela retina alcancada

Na mente se descortina.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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POETA

Dizem que sou poeta
Nunca tive a pretensao
Apenas liberto o barulho
Da mente com emocéo
Escrever é um prazer
As vezes ¢ libertacdo
Se a palavra tem poder
Por que entdo nao dizer
Com a voz do coracao ?

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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FATO CONSUMADO

Ainda tenho a foto dela

E a Unica janela por onde a vejo
Tao bela, vem como um lampejo
Me contenho, embora ndo pareca
Ela também vai sentindo

A paixdo Ihe consumindo

Faz que ndo me esqueca.
Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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PRELIMINARES

Uma troca de olhares
E o vinho servido
Sem ninguém saber
Como foi envolvido
Os dois em éxtase
Num ato atrevido
Nas preliminares
Ecoando o gemido.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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EXPLOSAO

Vem no vento de qualquer direcao
Nos acordes da bela cancéo

Meu amor vai te alcangar

Tem o poder de uma oragao

A forca feroz de um vulcao

Meu amor vai te encontrar

E poesia, verso e refrdo

E o grito de um coracédo

Meu amor vai te abracar.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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POEMA EXCITADO

A caneta sobre o papel

Os dedos tocam o teclado
Suas méos tocam meu corpo
De suor todo molhado

Seus olhos beijam meus versos
Em pensamentos diversos

No meu poema excitado.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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INJUSTICA

Um olhar de acusacgao
E o julgamento cruel

A consciéncia tranquila
Absolvicdo do céu

O ser humano condena

Mas Deus é sempre fiel.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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COM FUSAO

Nasceu palavra, virou crianga
Cresceu menino, perseveranga
Tracou destino, em versos livres
Sorrisos loucos, poemas soltos.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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PASSADO

Passado é passado

N&o se leva pra frente

A sua semente ja deu o que tinha
Eu so6 agradeco todo aprendizado

E pra adiante que a vida caminha.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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BAGAGEM DA VIDA

A vida parece uma estrada
De asfalto ou de chéo
Curta ou comprida
Dependendo da missao
Onde em toda parada
Rodoviéaria ou estacao

E preciso ter cuidado

Pra ndo perder a direcao
Leve sempre na bagagem
Carinho, verdade e atencéo
Amor e sensibilidade

Fidelidade ao coracéao.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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SOBERANO

Eu sou genioso
ELE é genial

Eu sou interrogacao
ELE é ponto final
Eu sou argumento
ELE é razdo total
Eu sou seletivo
ELE é celestial

Eu sou amoroso
ELE é amor real

Eu sou ser humano
ELE é soberano.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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OBSESSAO

Senti por vocé uma atracéo
Que nem sei de onde veio
Me alcancou essa paixao

E me atingiu em cheio
Pegou bem no coracéao
Que se dividiu ao meio

Foi virando obsessao
Loucura e devaneio.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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ENCANTAMENTO

O poeta é um eterno sonhador
Transforma sonho em sentimento
E nem um forte vento destroi
Suas palavras tém coeréncia

E nenhuma ciéncia elucidou

Os seus versos em movimento

O coragdo em batimento doi
Uma lagrima que escorregou

No rosto de quem se encantou
Até seu orgulho corroi.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07

Pagina 28/34



oM Sado Pt 92. Antologia de marciobar

POEMA DA SAUDADE

Saudade

E tudo de bom que foi passado
Que de tao forte se faz presente
Caminha sempre ao seu lado

E s6 quem ama de verdade sente.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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BARULHO

Por mais que vocé disfarce
E abrace o orgulho

O seu olhar ndo nega
Essa paixao te pega

E o amor faz barulho.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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A PALAVRA DO POETA

Sua palavra é pensada
Bem colocada e reta
Pode néo ser perfeita
Mas atinge sua meta
Quando valorizada

O resto do dia enfeita
A alma fica encantada
E o coracdo se ajeita
Certeira feito uma seta
As vezes tdo desejada
Potente e elaborada

E a palavra de um Poeta.
Marcio Barbosa

Instagram : @marciobar07
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PASSARINHO

Ontem eu era estrada
Hoje, apenas caminho
Ontem eu era pousada
Hoje um pequeno ninho
Um dia fui um gigante
Hoje sou pequenininho
Antes era um gaviao
Agora sou passarinho.

Marcio Barbosa

Instagram : @marciobarQ7
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VENTANIA

Nasci pra ser do vento

Quando tento parar ndo consigo
Assim como o tempo néo para
Dispara em busca de abrigo

A maior rigueza é o tempo

De estar pra sempre contigo
Ventania assim € tdo rara

Se para parece um castigo.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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RECIPROCIDADE

Nem todo caminho tem volta
Assim como o tempo nao tem
Meu amor de vocé se solta

E se prende a outro alguém
Cada um vale o quanto ama
E o quanto valoriza também.

Marcio Barbosa

IG : @marciobar07
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