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M Lds Pocico 92. Antologia de Joy

Dedicatoéria

Dedico minha escrita a todos os Poetas e Poetizas que por meio das palavras falam dos mais

profundos sentimentos, inspirando e acolhendo as nossas emocdes.
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Sobre o autor

Uma mulher intensa e cheia de afetos.
Desejo genuino de espalhar coisas boas e muito
amor por ai.
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resumo

Nosso Olhar
Eu adoro

Amor e Perda
Aprendi a Sorrir

Emocobes
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Nosso Olhar

Foi quando nossos olhares se encontraram
Que algo aconteceu dentro de mim

No momento em que nossos labios se tocaram
Pensei... Visitar o céu deve ser assim

Desde entédo néo paro de sonhar

Com cada detalhe seu

Tudo que quero é te abracar

E sentir seu corpo junto ao meu
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Eu adoro

Eu adoro a poesia silenciosa do nosso olhar

Adoro o jeito que vocé me fascina sem precisar me tocar
Adoro o timbre da sua voz

Ela me causa uma sensagao gostosa

Aguca o desejo e faz pensar em nos

Adoro o fato de vocé me causar sorrisos involuntarios
Arrepios inexplicaveis e sentimentos extraordinarios

Adoro seus beijos e seus abracos

Me derreto toda com o toque da sua mao

Adoro a forma como vocé acelera as batidas do meu coracéo.
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Amor e Perda

Dificil encontrar palavras para descrever
Alguns sentimentos ndo sabemos explicar
SO sei que sua partida

Fez meu mundo todo se modificar
Primeiro aprendi o que é saudade

E a sorrir e disfarcar o meu sofrer

Depois aprendi a seguir em frente

E lembrar com alegria de vocé

A tempos vocé se foi

Desde entdo em meu coragéo falta um pedaco
Mas sigo tentando ressignificar minha vida
Acreditando na forca eterna do nosso laco
Aprendi muito sobre o luto

Sobre a saudade, sobre a dor

Mas acima de tudo aprendi

Quéo grande é a forca do amor
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Aprendi a Sorrir

Percebi depois de muito tempo

Que é preciso ver o mundo com os olhos do coracéo
Que a vida é feita de momentos

E que a tristeza também é uma emocao
Entéo tudo bem ficar triste

Com as dores que aparecem

Mas no final vocé resiste

E a alegria também acontece

Eu aprendi a sorrir

Em meio a todas as dificuldades
Aprendi que vale a pena seguir

E que a vida é cheia de possibilidades
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Emocoes

E perfeitamente esperado

Se sentir angustiado e por vezes desesperado
Em tempos de pandemia

O que se pode fazer em momentos de incerteza
E buscar delicadeza

Atividades que tragam alguma leveza

Para o seu novo dia-a-dia
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