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Dedicatoéria

A DEUS , AOS MEUS PAIS ,MINHA FILHA BIANCA (FONTE DE MINHAS INSPIRACOES)

A MEU AMADO ESPOSO SERGIO, AMIGOS E IRMAOS
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Agradecimentos

AGRADECO A DEUS POR SER A FONTE DE TODA SABEDORIA E PODER
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Sobre o autor

FLAVIA C A MARQUES , NASCEU EM 28/03/1977
EM SAO LUIS DO MARANHAO, GRADUADA EM
ENFERMAGEM

MESTRANDA EM SAUDE COLETIVA . CASADA
HA 8 ANOS COM SERGIO ,PAIS DA BIANCA .
COMECOU A ESCREVER HISTORIAS E
POESIAS NA ADOLESCENCIA. EM 2019
COMECOU UM PROCESSO DE
AUTOCONHECIMENTO

E DESENVOLVIMENTO PESSOAL QUE A
INCENTIVOU A PUBLICAR SEUS POEMAS NO
SITE \W'MEU LADO POETICO\
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Inverno da alma

Caminho na direcao contréria ,na rua sem saida ,na porta que fecha . Encontro o caminho ,
reencontro o filho ,caio no abismo ,brinco de viver ,sonho o cantar ,perco o meu sonar , resta-me o
luar .Cai 0 meu inverno e suga o meu frio ,faz resplandecer minha alma querida ,renove-se e
agradeca porque tudo se faz recomeco .
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AUSENCIA

Nadou ,nadou
nada restou
olhou paratraz
mas nada ficou

apenas nadou
e nada restou

lutou,remou,nadou

nada restou
apenas afogou.

in memorian
Irineu N.Sena
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BIBI

BELA BIANCA

BORBOLETA LEVADA

QUE BRINCA NO CEU

DE BAUNILHA QUE NOS
SEUS SONHOS DE MENINA
E BAILARINA.
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TERAPIA

"ESCREVO PORQUE SOFRO,
SOFRO PORQUE ESCREVO,

E A MINHA SINA

EM CADA VERSO

MINHA DOR ,MINHA TERAPIA."
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TESOUROS EM VASOS DE BARRO

SOMOS PO DA TERRA ,

LAMA E BARRO.

NADA ALEM DE CHAO PISADO

SOMOS APENAS VASOS COM TESOUROS
ESCONDIDOS, PERFEITOS E INFINITOS.
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NATUREZA SELVAGEM

A NATUREZA E INIMIGA QUANDO FERIDA

ELA PODE TE ENCANTAR E TE MATAR

NAO SE ISOLE NA NATUREZA PARA TER RAZAO
APENAS VEJA COM ATENCAO

SEM PRESSAO E AGUENTE A IMERSAO
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ARMADURA

REVELA-TE MINHA ALMA

DESCORTINA O VEU QUE COBRE TUA FACE
QUE CLAMA

DESTRAVE O PORAO

LIBERA O TEU TROVAO

LIBERTA MEU PERDAO
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SALVACAO

MINHA SALVACAO E O QUE ME APLANA , O QUE DESEMBARACA ,
O QUE ME SALVA E A ROCHA QUE ME MANTEM

EM PE .

E A TERRA QUE FAZ BROTAR E PURIFICA -ME.

O QUE ME SALVA E TUA PRESENCA DIVINA ,

E A LUZ QUE ABRACA MINHA ESCURIDAO

TU ES O QUE SE MISTUROU EM MIM,

O QUE PETRIFICOU NO CORACAO,

O QUE BROTOU NA ALMA E MENTE

O QUE RENOVOU.
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Pertencimento

Ao te trazer

Minha alma engrandece

E te faco pertencer

Ao meu lado vc aparece

E ndo ha mais nada a resolver .
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PLUMA PRETA

"Preta pluma ,

Pluma preta

Sou preta ,mulher guerreira
N&o brinca comigo
Que vou para trincheira
Preta intensa,

Intensa preta

Sou da crenca

Sou da danca

Mas meu canto

N&o se cansa "
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REALEZA

"Porte de rainha , rosto de menina ,seu riso cativante ,cura nosso instante ."
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SANGUE DA VIDA

"BELO

SANGUE DIVINO

COR DE VINHO

FONTE DE VIDA

COM CHEIRO ORGANICO

SANGUE DA TERRA FERTIL .

AO PLANTAR MINHA LUA
POSSO TE EXALTAR

NO MEU ALTAR

E ESPERO O DIA QUE
IRA ME DEIXAR

E ASSIM PODEREI
DESCANSAR"
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A ORDEM DO AMOR

" TOMO MEU LUGAR NA ORDEM DO AMOR

SINTO O TEU AMAR

MESMO NA DOR

O MEU LUGAR E PEQUENO E

DEVO TE HONRAR

O TEU BRACO DIREITO ME

LEVA A SONHAR E O ESQUERDO ME FAZ BRILHAR. "

Pagina 19/31



oM Sado Pt 92. Antologia de FI@marques

DEPOIS DA ESCURIDAO

Como nuvem espessa vc passou

levando o mundo fantasioso que eu criei
através de uma névoa fina teu rosto se revelou
agora realmente acabou tudo que inventei
apenas findou e

hoje finalmente encerrei .
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DESENCANTO

ERA PARA SER UM ENCONTRO

MAS ACONTECEU O CONFRONTO

TE OFERECI IRMANDADE MAS SO RECEBI VAIDADE
NAO ME LEVE A MAL

HA COISAS QUE SAEM DO USUAL

APENAS ME ALERTOU PARA O QUE FALTOU
APENAS DESENCANTOU .
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PAIXAO PUERIL

DOCE LINGUA

ADOCICADA DE DELICADEZA

LINGUA NA BOCA ,MOLHADA ,SENTIDA ,
PROIBIDA,SEM SENTIDO ,SEM MOTIVO.

NECTAR DA FLOR DA MADRUGADA

MINHA PEQUENA ,MINHA GRANDE

IMENSIDAO PERDIDA EM UMA PASSADO REMOTO ,
SEM MORAL, SEM CONFUSAO ,APENAS A PAIXAO.

Pagina 22/31



oM Sado Pt 92. Antologia de FI@marques

PRIMEIRO

QUANDO TE CONHECI

PENSAVA QUE IRIA ME FAZER RIR

CABELOS PRETOS , SORRISO CATIVANTE ,

A CADA INSTANTE UMA SENSACAO ALUCINANTE
MAS ERA APENAS UMA ILUSAO FASCINANTE .
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CRIANCA INTERIOR

MENINA PEQUENINA QUE CORRIA

APOS CHUVA ENSOLARADA , SONHAVA ACORDADA E PEDIA PARA ESTRELA
CADENTE SER FELIZ NOVAMENTE . DIA NUBLADO ,NEVOA NO OLHAR,
PEQUENINA CALADA QUE TEUS ABRACOS DE AMOR ANSIAVA.

NAO CHEGAVA ,ELA APENAS AGUARDAVA .
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JULGAMENTO

EU JULGO, TU JULGAS.

NAO TROUXE ALIVIO PARA MINHAS ILUSOES

ENTAO TE JULGO ,TE DEMORAS EM MINHA DEFESA ,
ENTAO TE JULGO .

SEJA TU, SEJA EU

TE JULGO E ME VEJO ATRAVES DO ESPELHO
ESPERO REDENCAO PARA MEU DESPREZO POR TI
NAO QUERO LUTAR EM VAO

PRECISO DO PERDAO

DE JULGAR O TEU LUGAR,

O MEU CORACAO PESA

EM NAO TE ADMIRAR ,ENTAO DEIXO PASSAR,

EM OUTRO MOMENTO ,

EM OUTRO INSTANTE QUEM SABE TUDO POSSA MUDAR .
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CANDY

DOCURA DO MEL CATIVANTE

MEIO APAIXONANTE E VICIANTE

GOSTO AMARGO DO FEL EM LABIOS QUE
PROVOCAM ILUSAO E EXAUSTAO

NAO E INOCENCIA ,E DESILUSAO

ASSIM O DESTINO ESTA EM SUAS

MAOS LEVANDO SEUS SONHOS PARA
ESCURIDAO
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HAICAI DA EUFORIA

O ANIMO VIBRA
AS CORES PULSANDO LUZ
LATEJA MEU SER
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A CURA

LIBERTA MENTE ,REVELA ANCESTRALIDADE
RENOVA PUBERDADE , EXALA PERFUME E REFAZ

O COMECO ,QUANDO TUDO ERA TERRA E AGORA TUDO
CURA
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ENCERRADO

ERA O INICIO ,MAS JA FINDOU
PODERIA RECOMECAR, MAS JA DESANDOU
TUA AMIZADE ERA NUVEM E APENAS PASSOU
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A IDADE

HOJE E O DIA DAQUELA IDADE ,AQUELA NOVIDADE

NEM VELHA OU NOVA ,APENAS APEGO A VAIDADE

HOJE E O DIA DAQUELA IDADE QUE LEMBRA MATURIDADE
COM SABOR DA VERDADE E O ROSTO DA REALIDADE.
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MICELIO

RAMO MICELAR DA ARVORE ANCESTRAL
REVELA MINHAS PROJECOES EGOISTICAS

OCULTO ENRAIZAMENTO ASTRAL

PERPETUA TEU TESOURO EM MEU SER
LIBERA TEUS ESPOROS EM CINTILANTES FAISCAS
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