Maria, agora e para
sempre.
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DedicatAs3ria

Para maria rita
A dor mais profunda e insuportavel que j& senti. Mesmo assim, a dor que meu coracgdo guarda feliz,
talvez eu seja um masoquista ?! Ou apenas uma forma de vida carente e incompleta, totalmente
incapaz de ser minimamente feliz sem minha doce maria. Nao sei se um dia chegara a ler isso,
apenas escrevo para aliviar um pouco o tormento que € a sua auséncia. Eu sempre a amarei e isso
provavelmente acabara com todas as possibilidades de ter uma vida feliz, mas ndo importa. As

coisas sao assim, e as aceito como sao.
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Grato a forca que rege o universo por permitir que eu conhecesse maria.
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Sobre o autor

Ninguém relevante o suficiente para fornecer
alguma informacéo especifica.
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Velho amigo
A sombra de tudo

Agonia de quem escreve

Péagina 6/39



M Lds Pocico 92. Antologia de Zodiaco

Degradacao de um anjo

Malditos olhos que me cortejam

As ruinas, os fragmentos e 0s vestigios
Restos mortais de quem pensava estar vivo
Insaciaveis nuvens cinzas lacrimejam

As lagrimas que caem e me beijam

E assim sinto um desprezo Divino !

Universal e absoluto como antimatéria

Trago uma sina na riqueza e na miseéria

Eis aqui, a soliddo de um assassino

Acusam os filésofos de ser o destino

Mas como 0s anjos que caem e se desgragam
Outrora eu também contemplei o paraiso
Perdi as minhas asas e o dom do sorriso
Ressurgindo para cair, sombras me abracam
As memorias sao feridas para eternidade
Somente uma vez amei, e amei de verdade
E o "Amor" o guia dos poetas para morte

Me tirou a soliddo me seduzindo com esperanca
Para sempre sem saber, torna-se vinganga
Rastejei pelo escarnio como verme escariote
Eis 0 mondlogo universal do egoismo

Finco aqui meu testamento sem herdeiros
Infinitamente da soliddo o hospedeiro
Matéria escura factual do pessimismo!
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Maria, Dor e poesia..

O céu coberto

De nuvens cinzas
Porém deserto

De alegrias

Esta aberto

A tristeza

O frio inverno

Se intensifica

O siléncio eterno

E triste e fica

E o olho aberto
lacrimeja

O amor perene

Maria rita

Na escuridao se rende
E néo cicatriza

E o coragao que agoniza
Mesmo assim te beija
Um sonho incerto
Tive um dia

Senti seu eco

Sem melodia

E talvez seco

Agora estejal

O mundo liberto

De idolatria
Longinquo e perto
Com harmonia

E com poesia

A vida reina
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A noite que veio depois de maria

Cai a noite, coracgdo e lagrimas

Morre a noite, sorrisos e sombras

Sangram os sonhos nas margens da insénia
E a tristeza abraca todas as almas

Cai a noite, o perddo e o mundo

E o seu adeus se perpetua no agora
Estou te perdendo hora apés hora

E sorrindo enquanto me destruo

Cai a noite, a noite mais longa e triste
Senti uma sombra se aproximar chorando
Vi no espelho o "lamentar" de um anjo

Héa somente 0 agora e nada mais existe

Cai a noite, a chuva e o desespero
E nada detém meus vagos desejos
Pecar, mentir, o martirio e o beijo
Cai a verdade no ato derradeiro
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De olhos exaustos

Entre l&grimas e rimas

A mao escreve mentiras
Delira imersa em poesias
Mas a noite a incrimina

Entre o siléncio e 0 sono

Ha um poeta quase morto

Acordando entre um pesadelo e outro
Sentido no frio, o0 abandono!

Como café a esperanca esfria

Mas esperar tanto, o tempo condena!
A imensa agonia se torna efémera
Quando auséncia é tudo o que sentia

Ah mas a noite parece ser infinita
Como toda essa melancolia!
talvez todos esses versos um dia
Possam encontar Maria rita.
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Morbida consciéncia

A lagrima na face do corvo

E a mesma que escorre na epiderme

A carne morta que alimenta o verme

O verme maldito que me devora o corpo

O aco frio da faca que néo corta

como a natureza hostil de uma alma ja morta
Mesmo sem o corte, é nocivo e fere

E como a noite, meu poema vil escurece

Nele, registrei um pesadelo

Sendo vazio e medonho, ndo ha porqué Ié-lo
Sob minha égide, meu poema existe!

Minha abominavel criacdo, e s6 em mim reside

Ha em cada rima partes do inferno
Me foge a visdo, tudo que € eterno
Ser "finito" me parece mais facil
No fim, é apenas meu epitéfio
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Minha doce maria

N&o chore pelas afiliacdes do mundo maria

Pois 0 mesmo, da tua empatia ndo € digno

Es tdo verdadeiro quanto a influéncia dos signos
E por nenhuma das tuas dores, o mundo choraria

N&o permita que a solidao se sinta acolhida
Tu que na angelical ternura eu defino

Das variacdes todas do destino

Foste o amor sublime que encontrei em vida

Perdoa quem te fere, esqueca as feridas

Ha um anjo que derrama lagrimas em teu nome
A tristeza estard cada vez mais longe

E da solidédo, n&o seras mais vitimal

Em algum lugar dos teus olhos maria

Ha uma crianga vivendo livremente
Acreditando que 0s sorrisos sdo para sempre
E para sempre, para vocé, eu sorririal
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Todos os dias

Todos os dias algo fica para sempre
Nas margens do aqueronte deixei minha sede

Pelos seus labios, contemplei o inferno
Do &pice do gozo ao sofrimento eterno

Jazia meu espirito num mar de vaidade
Em seus olhos, deixei minha humanidade

Nossos dedos se entrelagcam em gestos sutis
E morrem todos os medos em abracos gentis

Talvez o universo tenha um motivo
E na profunda tristeza haja um sorriso

Até mesmo no sofrimento pode haver beleza
Em nenhum momento havera certeza

Sermos incertos, inconstantes, incompletos
Nos une, nos pune, por todos os séculos

sempre distantes e as vezes tao perto
[ronicamente é o amor mais sincero

Todos os dias algo encontra o fim
Maria sempre sera uma parte de mim

Uma parte minha que nunca terei
A vida sonhada que nao viverei
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O profeta da fome

A mercé de dias enfermos
O d&dio que fere tens impeto
Um mal na pele intrinseco
O caos no centro a esmo

O cinzento luar sem brilho
Sofre em seu siléncio pacifico
Emite sussuros liricos

E revela seus delirios

Em todo coracao narcisico
O mal que existe é fisico

E de corpos humanos se apodera

Destroéi crencgas antes irrefutaveis
Com mentiras brandas miseraveis

Em sua universal fome etérea !
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Versos a um miseravel

Outrora por amor fui cego

Outrora sem pudor fui servo

O anseio que me tinha como escravo
Como um céo leal miseravel

Era também senhor dos meus passos

E o lamento que se convertia em poesia
Transformava minhas noites em agonia
Te fazia uma necessidade urgente

O sangue da minha alma escorria

De uma pele ja morta e fria

Era o cadaver de um amor deprimente

Entre dancas, mentiras e beijos

Aquelas noites duraram milénios inteiros
O seu sorriso, hunca mais quero vé-lo
Nem seu corpo, nunca mas senti-lo

E ao coracao, pretendo esquecé-lo

Pois minha alma ja perdeu seu brilho.

Sim, sou um mentiroso compulsivo

Em outras palavras, um poeta legitimo
Quem dera odia-la e esquecé-la

Que meu coragdo nao a tornasse perfeita
Para mim, instavel, inconstante, insdlito
Maria declama um longo mondélogo.
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Sou eu

Um grito para ouvidos surdos

Um Cristo para o pior dos mundos

E um beijo para o coragdo sem alma
Sou eu, no meu esfor¢o dltimo
Sustentado pelo orgulho futil
Tentando te curar a magoa

O homem desprovido de forcas

A refeicdo refém das moscas

Como um rei de um reino sem servos
Um belo semblante a olhos cegos
Sou eu, refletindo nas horas todas

A finalidade do valor nas coisas

O coracédo que bate em desespero
Destruindo a alma por inteiro
Porqué ama e ndo é amado !

Sou eu, ansiando por Maria Rita
Amaldigcoando minha sina maldita
Todo dia, um poema amargo!

Talvez o dia seja uma miragem
Ou apenas me falte coragem
Para aceitar a brutal verdade
Minha paz sera sempre longinqua
Da tristeza a poesia infinita
Quisera que maria fosse ficticia

Sou eu, sendo sincero e sinico

A noite sempre danca 0 mesmo ritmo
E como este luar legitimo

Estou imdvel, incrédulo, insatisfeito
Jamais imaginei um final perfeito

Pagina 16/39



M Lds Pocico 92. Antologia de Zodiaco

Apenas que Maria repousasse em meu peito

Essa realidade que minha mente orquestra
E a mesma que meu coragdo despreza
Nao hd em minha totalidade sintonia
Apenas a humanidade crua e fria

Maldita e bela na razdo da inércia

Escrava perene de uma insaciavel tragédia

Pagina 17/39



e Sado Poster S

Antologia de Zodiaco

Dualidade

Meu lado poético
Deveras patético
Por vezes tdo cético
Num dilema ético
Se finda, se firma
Se torna agonia

Na pele e narima
Escreve/escreve

Se suicida/asassasina!
Se negue, se fere

A dor é poesia ?

Odeie,odeie

O o6dio semei
Grita a voz

Do ludico algoz
Da mente atroz
Que orquestra
Manifesta

ldeais

E despreza

Com pressa e desdém
As idéias que tém

Contradicao ?
Traducao
Contraste!

Que encontra

A arte

E tenta decifra-la
Indo contra

A contra-parte
Que encontra

Pagina 18/39



e Sado Poster S

Antologia de Zodiaco

A arte
E tenta ignora-la

Ah o poeta!
Pde-se por
Tras de portas
E por tais
Portas

Mentais

Se isola

Numa idéia tola
De contentar-se
Com sobras!

Interna

Eterna

Nunca se encerra

As vezes enterra
Esconde nas trevas
Mas sempre o encontra!
E sua realidade

Fato e verdade

Que agora o confrontal!

E a dualidade
Dubia sanidade
Sentida ou escrita
Lida ou sentida ?
Dubia poesia
Sempre distinta

E mesmo nao lida
E sempre sentida
Como minha Maria!
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Todo diaa mesma rima

Todo dia

Escrevo para Maria

Clichés de poesia

Porqué sempre em agonia
Esta meu coracdo e alma aflita
Tém sido um beco sem saida
Apenas suicidio e poesia
Como um caos em harmonia
Minha mente é infinita
Infinitamente maria rita
Pensei na mesma rima

Em toda verso a mesma sina
No universo predomina
Maria, a Unica ideogia!

Todo dia

Para Maria tenho escrito

Do meu coracédo maldito

O que mais parece um grito

De dor e afiliagéo!

Mas é apenas meu coracao
Esquecido na imensidéo

Sentindo falta e faltando

As vezes para, me torturando!
Mas nunca é permanente

Queria que parasse para sempre!
Queria parar de escrever lamentos
Que Maria deixasse meus pensamentos
E durasse apenas um momento!

Serei eu louco ?
Ou um sonho ?
Poeta ou demonio ?
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O tempo é breve e duradouro
E me deixa em prantos !
Meu tormento é estranho
Me ddi e ndo irrita

E belo como Rita

Mas frio e solitario

Me parece destinado

A estar sempre ao meu lado
Como sombra e pecado
Este soneto eu rasgo

Pois de fato € um fardo!
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A noite a beira da eternidade

Toda noite eu rezo

Para que no final do verso
Me falte amor e tinta

E nenhuma palavra escrita
Seja para maria rita

Toda noite os sonhos desprezo
E para Deus eu peco

Para que no final de cada verso
Seja apenas sobre mentiras

E se preciso que me falte rimas

Toda noite me visitam

Memdarias que sempre ressuscitam
No mesmo e unico pensar

A dor que eu nunca quis guardar
Eu lembro e me castigam!

Com a solidao converso

Sobre a podridao do universo
E no final de cada conversa

A melancolia em mim desperta
E assim a noite encerral
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Um lugar em siléncio

"Adeus solidao" gostaria de dizer

A mente refém do triste entardecer
Pensamentos suicidas a se empilhar
Viver na escuridao eterna de algum lugar
Num siléncio absoluto e pacifico

Longe das incertezas do destino
Somente a imensiddo do meu pensar

A Deus a imensidéo do eterno amanhecer

A luz que meus olhos ja ndo conseguem crer

Um alivio para almas despedacadas

Perdidas no céu sereno das madrugadas

O céu sereno em que s6 minha alma fica
Sutilmente em desespero ela grita

Porqué ja ndo pode acompanhar as outras almas

Ao meu coragdo, cicatrizes sem porqué?!

A mim a negacéo e continuo sem entender
Talvez meu inferno seja "auséncia”

Um sofrimento Unico para minha existéncia
"Adeus Maria" essas palavras estéo erradas!
A onde meu inutil coracéo estava ?

Quando inconsciente, destrui minha alma

Quando inocente, o amor desarma

E assim lentamente se formam as chagas
Algum anjo toma as dores para si ?

As minhas estdo somente para mim
Pergunto-me a que anjo eu feri ?

"Adeus Maria" e nunca mais eu senti

Que sorriria ou seria feliz

Porqué Maria eu nunca a esqueci!
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"Adeus solidao" queria falar

Porqué minha alma pertence a outro lugar
E continua gritando sem nunca se render
Aceitando o fato do inevitavel anoitecer
Mas nunca escurecendo junto

Pois nem toda a dor do mundo

Vence a convic¢ao brutal do orgulho.
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A beleza de tudo

Um verso escrito n&ao recitado
Como um grito silenciado
Morre se contorcendo

Um homem maldito apaixonado
Como um servo do diabo

N&o sente a vida escurecendo

O amor infinito e jurado

E um monstro vil e insaciavel
Que esta sempre acontecendo

O beijo doce e desejado
Condena o coracéo ja condenado
Que ndo sente 0 seu veneno

A face sublime jamais beijada
Encanta toda pobre alma
Que se perde no momento

O seu olhar € como arma
Nunca erra e sempre mata

E eu ja estou morrendo !

Maria Rita, minha amada

Me inspira e me desarma

E me deixa em sofrimento
Este € meu Unico carma

A dor que meu coragao guarda
E nunca cedera ao tempo!
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Eis me aqui...

Eis me aqui relutante e ferido

Uma alma, uma arma, um homem ainda vivo
Contemplando minha efémera existéncia

Do 4tomo ao cosmo, a maxima poténcia
Defronto-me diante da minha insignificancia
Desprezando entdo a filosoéfica vinganca

Eu caminho a passos duvidosos

Contestando sozinho todos os filosofos

O "e se" € um questionamento enfadonho

A consciéncia vazia € o abrigo do deménio

A mente adoece 0 corpo com pensamentos excessivos
O homem que esta morto, ndo caréncia de motivos

Tempo, Temo, morte, amor

Infinitas variagdes que resultam em dor

Ainda tenho em mim, uma dualidade intrinseca

Das efémeras decisdes as questdes metafisicas

Eu caréncio de um porqué desde a infancia

Pois reside em minha alma apenas solidao e relutancia

Solitario e relutante, algo sempre se perdia
Entre quedas e feridas, um martir em agonia
A crueldade dos fatos me faz questionar

Por qué ha uma necessidade de se sacrificar ?
Por qué Maria apenas por existir me fere

Por qué o amor nao cicatriza na pele ?

Porqué ha uma necessidade de proteger

A razao que me faz desejar morrer ?!

Por qué me doi e ndo me desperta édio ?
Por qué faz parecer o mundo tao simplério ?!
A noite sempre obriga minha mao a escrever
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Porqué tudo sempre leva a voce...

Para Maria Rita, minha dor adorada.
11/08/24
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O que se faz querer sempre

Queria que estivesse comigo
Sempre 0 mais perto possivel

Para curar-me a tristeza

A soliddo tém sido a mesma

Querer vocé aqui é ser egoista

Mas me salva da doutrina pessimista

Lembrar de vocé me salva de mim

Evita que eu planeje meu fim

Mas tudo tém um ponto fraco

A noite o siléncio tém sido amargo

Sinto que Deus tem sido ausente

Ou seria a imundicie do meu subconsciente ?!

Meus olhos se negam a vé o universo
Clamam por sua imagem, num clamor eterno
Meu corpo estd padecendo no abandono
Tenho sentido vazio, fome e sono

Queria entéo ler suas palavras

Para sobreviver de literais migalhas

Uma vez mais sentir o toque de suas maos
Mesmo que o breve "tocar" parecesse em vao
Seria suficiente para minha vida

Me daria sentido, razao e rima

Sigo a tristes passos um mesmo destino
Estando incompleto e completamente sozinho

Que estes versos um dia possa ler
Até a ultima vez que eu escrever
Todo verso e palavra escrita

Meu universo, mundo e poesia
Minha paz, inferno e agonia
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Sera sempre vocé, Maria Rita!
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A angustia de estar vivo

Entre o para sempre e 0 nunca mais

Das constantes oscilacbes memoriais

Até as idealizacGes mais fantasticas

Em todas as noites, em doses homeopéticas
A tristeza me fazia companhia

Tao sincera, verdadeira e fria

Ela me lembrava constantemente de maria

Entre a verdade e o0 que eu gostaria que fosse
Ha um universo inteiro solitario e podre

Ha um Deus absoluto que ndo posso contestar
E um futuro inevitavel que ndo posso mudar
Eu escrevo por amor e sem razéo

Eu me perco em poesia e solidao

Clamando por maria e por perdao

Entre a lucidez e sonhos miseraveis
Tenho acordado em dias interminaveis
Sentindo a aflicdo de cada lento instante
O tempo tém sido cruelmente torturante
Sem maria, sem vida, sem sentido

A angustia envelhece como vinho

Em infindaveis versos ainda existo!

Entre a perfeicdo de antes e o agora

Morre 0 soneto noturno a luz da Aurora
Ainda sim, ficam os tormentos imortais

Os lamentos etéreos de meus ancestrais
Minha heranca hereditaria sombria

Que em reencarnacdes passadas me seguia
Sinto que sempre busquei maria!
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A tirania dos versos

O verso escrito que fere

Do coracdo maldito que escreve

N&o € belo nem lido

Para olhos atentos é lixo

Uma aberracao de palavras cuspidas
Um filho de noites mal dormidas

O verso escrito sem vontade
Denuncia a Unica verdade

Que ndo ha um arrependimento
Tudo estéa rendido ao siléncio

E o homem ? Ah este covarde perene
Que por prazer e paz se vende

Ha de recitar no inferno poemas infinitos
O mondlogo eterno silenciara seus gritos
A mercé de vis pensamentos vivos

Nem sua sombra deixara vestigios

Ha versos que nunca sao lidos

Mas por alguma razao sao escritos

O homem que rima, chora e delira

Mas o poeta eternamente se inspira
Pois 0 verso escrito € sempre recitado
Ele nasce no "declamar " de cada labio
E assim reside nas paginas por milénios
Se alimentando de amores efémeros

Reina a tirania absoluta do vazio

Na sombra de seu coracéo servil

Restam restos rostos e suicidio
Declamando agora em suplicio

Ha um homem entre o papel e o precipicio
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O verso se torna seu reflugio e vicio!
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A consciéncia a deriva no cosmos

Como o fantasma que vaga sem existir

Estou numa multiddo absolutamente sozinho
Buscando a dor ao caminhar sobre espinhos
Meu "amor acontece" sem o prazer de sentir
Como a solidao que faz companhia para todos
A minha existéncia carece de atencéo e afeto
Sinto em cada atomo a solidéo do universo
Como as cinzas que séo levadas do fogo
Alguma ventania me levou para longe

Ouco um eco de adeus do longinquo horizonte
Ouco minha alma se despedir do meu corpo
Como sonhos que morrem ao acordar

Abrir os olhos para o agora foi cruel

Aquela estrela solitaria no sombrio céu
Lembra a consciéncia de algum lugar...
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Entao houve luz

O poeta escrevia eternidades
Recitando todas as verdades
Entre milagres e enfermidades
Comeca um verso..

O verso que era universo
Imenso e na imensidao imerso
Massasivo, Infinito, intenso
Um lar para tudo

Mas uma rima era futuro
Havia um podre fruto

Um anjo de coragao escuro
Disse entao "Discordo”

No centro do cosmos

A forca brutal do 6dio

De um ser execravel e sordido
Se expandia para o eterno

Na ultima hora negra
A violenta natureza

Encharcada de sangue e aspereza

Se revela um mal etéreo

Eis a primeira das guerras

A Unica acima das terras

Do céu ao exilio das trevas
Alguns cairam para o inferno
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Epitéafio

Busco refagio no papel porgué tenho solidao

Sou grato ao coveiro que enterrar meu caixao

Aos pensamentos que roubaram-me o Siléncio
Aos contratempos que negaram-me o tempo

A escuriddo que me tinha como um filho

A arma que me presenteou com seu unico Tiro

A minha angustia, comigo nas horas todas

Ao desprezo que acenava dos olhares e bocas

Ao mundo de mentiras rudemente perfeito

As lagrimas caidas no chdo que nunca estava seco
Aos desenhos que se mostravam apenas para mim
Aos minutos de dor que nunca tiveram fim

A crianga que milagrosamente sorria

Em meio a infancia brutal e sombria

Ao meu algoz que ndo me deixara estar sozinho

A voz imaginéria que mostrava o caminho

Aos sonhos que me cederam o prazer onirico

Ao sol gentil que nunca me negou seu brilho

Obrigado!
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Fé e martirio

Até onde o coragdo suporta
Guardar um amor de natureza morta
Que ja ndo mais cativa ou conforta
Por qué e como a dor se forma ?

Se é que tal explicacdo importa

O adeus destréi e 0 mundo ignora

Até onde os pés caminham
Para encontrar o escasso alivio ?
Ha na alma uma fé incrivel
A crenca que castiga o0 corpo vivo

Que no fim do horizonte o0 amor prometido

Cessara o sofrimento quando for servido

Ha uma linha ténue entre fé e martirio

Ha um homem confundindo solidao e exilio

O amor destréi quando parece invencivel

Se torna incuravel quando fica invisivel
Ao revelar seu lado oculto desprezivel

Olhos entendem que foi sempre maldito

Amar uma Unica vez é tarde demais

O poeta em versos melancdlicos se esvai

O leitor em devaneios filosoficos se trai

E assim se revelam os algozes andnimos

Deturpacdes neurais, alucinagdes, demonios

Quaisquer termos para destruicdo absoluta dos animos.
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Velho amigo

Adeus meu amigo

Aqui nos despedimos

Entre quedas, sonhos e sorrisos
Uma bela infancia dividimos
Acreditamos no auge do egoismo
Que para sempre viveriamos

Adeus meu amigo

Hoje trilho um caminho antigo

Este que antes trilhei contigo

Hoje € um sentimento ambiguo
Como céu chuvoso,me sinto frio

A saudade tem sinto um pouco hostil

Adeus meu amigo

Ou seria um até breve ?

O dia parece infinito

Sinto o tempo pairar sob a pele
E antes que meu tempo encerre
Sorrir agora também serve

Adeus meu amigo

A mente se fragmenta a cada instante

Acho que ja me despedi antes
Mais uma vez eu sinto

Que ja trilhei este caminho
Mas néo trilhei ele sozinho...
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A sombra de tudo

A felicidade é uma droga servida

Que trai a ansiosa carne viva

Como os labios de uma meretriz promiscua
Prometendo um belo amor sem vida

O sorriso nunca cicatriza

Mas de fato é uma ferida

O amor é uma promessa falsa

Um breve alivio para alma

Um caminho certo para desgraca
Harmaonico e ritmado como valsa

Um demaonio que encanta e embriaga
O amor promete, cumpre e mata

A verdade € sempre timida

E uma sutil brutalidade sinica

As vezes ausente para ser sentida
Aparecendo de repente fria
Matando cada esperancga viva

A verdade € timidamente nociva

A finalidade de tudo esta nas trevas
Héa verdade somente nas guerras

E diante de incontaveis eras

O homem foge de tais mazelas
Através da fonte de ilusbes etéreas

No amor, na poesia e outras misérias
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Agonia de quem escreve

Como cigarro e alcool poesia mata

Eis aqui, palavras de um cardiaco

Das influéncias efémeras do zodiaco
Escreve minha caneta, de versos, ja farta

Eis aqui, um vicio sem cura

As lagrimas distorcem as letras

Como o dia ofusca as estrelas
Deixando minha consciéncia as escuras

O que é um poeta ? Sendo um mentiroso ?!
Na imensidao das palavras, um cretino
Que trai os sentidos do que é dito

Seu eterno oficio, vulgarmente generoso

Suas mentiras sao belas e viciantes
Todos se perdem em longos mondlogos
Coracdes solitarios, assassinos, filosofos
O ultimo verso esta escrito em sangue

As palavras estdo perdidas e abandonadas

Agora vejo que séo apenas palavras
A sanidade tém sido uma virtude distante.
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